
体験ブース 15:45-16:30

呼吸器専⾨医が検査！

酸素濃度チェック

定員190名

主催  仙台市     
共催  株式会社バイタルネット 

2026

3.21 (⼟)
14:00-15:45 開場13:30

〜COPD(慢性閉塞性肺疾患)講演会〜

その息切れ、
年齢だけのせいじゃない

仙台市COPD認知度向上セミナー

仙台市青葉区一番町４−１１−1
　１４１ビル（仙台三越定禅寺通り館）

エルパーク仙台６階 スタジオホール

対象 どなたでも（参加無料）

後援 仙台市医師会  仙台市薬剤師会

お問合せ 仙台市健康政策課 電話022-214-3894  FAX022-214-4446

14:00
14:10

14:45

15:20

開会挨拶 仙台市 

講演１ 「その息切れ、年齢のせい？
  〜COPDを知り、早期診断・治療を〜」
東北⼤学⼤学院医学系研究科 呼吸器内科学分野 教授 杉浦 久敏先⽣

講演２ 「メタボだけじゃない 
       宮城県の抱える健康リスク」
東北⼤学⼤学院医学系研究科 公衆衛⽣学分野 教授 寳澤 篤先⽣

「息切れゼロのまちをめざして
 ー仙台市いきいき市民健康プランの取り組み」

仙台市 健康福祉局 保健衛⽣部   参事兼健康政策課長 佐野 ゆり氏

ディスカッション

あなたの『呼吸⼒』を計ってみよう

東北⼤学⼤学院医学系研究科 呼吸器内科学分野 教授 杉浦 久敏先⽣

東北⼤学⼤学院医学系研究科 公衆衛⽣学分野     教授 寳澤 篤先⽣

COPD(慢性閉塞性肺疾患)とは？　




少しの動作で息切れし




年のせいと見過ごされがちな




進行性の肺の病気です。

協⼒ フクダ電子南東北販売株式会社 杏林製薬株式会社

パルスオキシメーターで測定
肺年齢チェック
スパイロメータで測定

当⽇先着順 

限定   名  10

申込みはこちらから

当⽇先着順 

限定    名  20

佐野 ゆり健康福祉局 保健衛⽣部 参事兼健康政策課長

15:40 閉会挨拶 株式会社バイタルネット 執⾏役員 宮城営業部長 加藤 圭⼀氏

氏


