
 

 

採血実施時間  8：00～16：00 

 
診療前採血の運用を令和 5 年 12 月 4 日より変更しております。診療予約

時間の 90 分前から 60 分前までに採血を実施いたします。予約時間より早く 

来ていただいても、採血実施時間までお待ちいただきます。なお、採血・採尿

受付は午前 8 時より随時可能です。混雑を避けるためにご協力をお願いいたし

ます。 
 

例）10:30 の診察予約時間の患者さんの場合、採血は 9:00～9:30 で実施します。 

中央採血室 



中央採血室は、一日に 600 名～700 名の患者さんの採血を行っております。 

採血ブースは 11 台用意されています。ベッドでの採血も可能です。 
 

 

 

 

 

◆ 中央採血室（外来診療棟A 2 階）では就学児以上の外来患者さんを対象に、午前 8 時から

午後 4 時まで採血を行っております。 

◆ 尿検査がある場合も中央採血室で受付を行っていただき、受付機より準備された採尿コップ

に採尿していただきます。採尿のみの方は採尿を済ませ、次の検査にお進みください。 

◆ 主に腕から採血を行いますので、肘上まで出しやすい服装で来院ください。 

◆ 手が冷たい方に、「ゆたぽん」の事前貸出しを行っております。ご使用になりたい患者 

さんは採血室受付にお申し出ください。 

 

 

＜採血・採尿受付の流れ＞ 

１． 受付 

採血・採尿受付機は 3 台あります 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診察カードまたは再診票をご準備下さい。採血・採尿受付機で受付が完了すると、 

診察カードを入れる 

診察カードのバーコードをかざす 

車いすの患者さんは診察カードを入 れる

前にこちらのボタンを押してください。 



採血終了後は 

止血優先席に  

お座りなって  

採血部位を 

「揉まず」  

止血するまで 

（５分程度）  

圧迫して   

ください 

採血のみ →採血整理券

採尿のみ →採尿コップ 

採血・採尿 →採血整理券と採尿コップ

が発行されます。 

 

 

２． 採血 

採血・採尿自動受付機の上のディスプレイに採血中待合でお待ちいただく番号が表示 

されましたら、採血室の中でお待ちください。 

 

 

採血中待合（上写真） 

採血がある場合は採血整理券が出る 

採尿がある場合は採尿コップが出る 



採血ブースの表示ディスプレイに整理券番号が表示、または整理券番号が呼ばれまし

たら、採血ブースにお進みください。採血者に整理券を渡し、椅子にお掛けください。 
 

 

（例）11 番の採血ブースに「9202」番の整理券番号の患者さんの呼び出し表示が     

されている。（上写真） 

 

下記に該当する場合はスタッフにお申し出ください。 

◎採血時にご気分の悪くなられる方 

◎消毒薬や手袋などアレルギーのある方 

◎血液透析用のシャントがある方 

◎血液をさらさらにする薬（抗凝固薬、抗血小板薬）を内服されている方 

◎乳房切除手術を受けられた方 

◎ベッド採血を希望される方 

◎採血に関して、ご質問、ご希望、ご不安のある方 
 

 

採血は主に左右前腕から行いますが、採血困難な場合は手の甲から採血することがあります。 

採血後、絆創膏をお貼りします。その上から採血部位を「揉まずに」止血するまで（５分

程度）圧迫してください。採血直後、止血が不十分な状態で重い荷物を持たれたり、杖を

使用したりすると再出血や内出血を起こす場合がございます。絆創膏は長時間貼ったまま

にするとテープの接着剤でかぶれることがあります。血が止まったことを確認できました

ら、剥がしてください。 


