
お問い合わせ︓東北⼤学病院 肝疾患相談室
TEL: 022-717-7031（平⽇ 9:00-17:00)

場所︓ 東北⼤学星陵キャンパス６号館1階 カンファレンス室
＊今年度より場所が変わりましたので、ご注意ください。裏⾯に地図があります。

時間︓ 毎回15:00〜16:00
事前申込︓ 不要
参加費︓ 無料

＊教室は予告なく中⽌となる場合があります。
＊当⽇体調がすぐれない⽅は参加をお断りする場合があります。
＊参加は先着順です。満席となった場合、やむを得ずお断りさせていただく場合があります。

Facebook: https://www.facebook.com/tohoku.kanzo/
インスタグラムアカウント︓ tohoku_kankan

患者さん・ご家族の⽅はもちろん、
肝臓に関⼼のある⽅ならどなたでも

ご参加いただけます。

6⽉24⽇（⽕）
15:00〜16:00

鶴岡 未央（消化器内科 医師）
吉⽥ 信哉（リハビリテーション部 理学療法⼠）

これまでに肝臓病教室に参加された⽅の声（アンケートより）︓
「専⾨の先⽣に直接質問できる良い機会なので、また参加したいです。」
「普段なかなか知ることができないこともとてもわかりやすく教えていただけました。」

テーマ︓

脂肪肝って実は怖い?! 放っておいたらどうなるの︖
基礎的なことから、予防・改善のための運動⽅法などをお伝えします。
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