
本院を受診される患者さんへ 
 

 東北大学病院は、高度で専門的な教育研究を目的とする東北大学医学部及び
歯学部の共用の教育研究施設としての附属病院であり、 「医療機関」であると同
時に、 「教育機関」であり、かつ、 「研究機関」として、将来の医療を担うことに
なる医療従事者の育成・教育 ・医療技術の修得と新たな医療や医療技術の研究開
発は本院にとって重要な社会的使命であり責務でもあります。 
 
 新たな医療や医療技術が実際に患者さんに応用されるまでには、様々な研究
が行われており、中には動物実験やそれによる基礎研究からヒトを対象とした
臨床試験を経ることが必要または不可欠なものも少くなく、実験動物を用いた
（非臨床）試験の結果や基礎研究等は極めて重要です。しかし、仮に実験動物や
基礎研究等で効果や効能や安全性が認められても、動物と人間との間には大き
な「種差」があることから、そのまま患者さんに応用することはできません。 

そのため、皆様の病歴や診療の過程で得られる様々な知見やデータ、血液 ・組
織等、術中の画像や動画等を後進の教育・育成及び医療技術の修得等に活用する
ことは臨床医学の教育・育成にとって誠に有用であり、また、更なる医学の進歩
や新たな医療技術の研究開発・向上にとって、動物実験や基礎研究等では得るこ
とができない極めて貴重な資料であり、現在の患者さんの診断・治療のみならず、
将来の患者さんの診断・治療に新たな道を切り開く人類にとって共通の掛替え
のない財産といわなければなりません。 
 

そこで、診療行為上特に保存の必要がなく、医療廃棄物として法令に従い処分
されることになる皆様の血液や組織等から医学教育や研究に活用できるものは
本院に寄贈いただき、病歴や診療過程で得られた様々なデータや知見は、術中画
像並びに動画等と共に、本院、本学医学部及び歯学部並びに研究科の教育研究に
有効かつ適切に使用させていただきますので何卒ご理解とご協力をお願いしま
す。 
 また、皆様の診療過程から得られた知見やデータ等は、皆様と同様の病を抱え
る他の患者さんや将来の多くの患者さんに対する新たな医療や医療技術の研究
開発に資することとなるため、皆様のプライバシーに慎重に配慮し、患者さんを
特定できないようにした上、学会報告や学術誌への投稿、専門医認定等にも使用
させていただくことがありますので何卒ご理解とご協力をお願いします。 
 
 診療過程で得られた検体等の寄贈及び診療経過から得た知見やデータ、画像
等を教育・研究・学会報告等に用いることにご協力いただけなくとも不利益を被
ることは一切ありませんので、その場合は使用しませんので担当医までお申し
出くださるようお願いします。なお、この診療過程で得られる知見等の活用につ
いてのお願いは医学教育及び現在及び将来の患者さんの医療の進歩のための研
究を目的としたものでありますので、研究の経過や結果についての個々のご照
会には応じかねますが何卒ご理解下さるようお願いします。 


