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TEL 022-717-7730（外来） 完全予約制

　血液内科では、難治性の血液疾患を専門領域として診療しています。一般
的な治療から最新の治療まで幅広い対応ができるように、複数の専門医が
チームで診療にあたっています。特に造血器腫瘍に対しては、分子標的薬や
生物学的製剤、さらに必要に応じて細胞治療や造血幹細胞移植を組み入
れ、患者さんの状態に合わせた最善の治療を行うよう心がけています。新薬
を用いた治験を数多く行い、新しい治療の開発に積極的に取り組んでいるの
も当科の特徴です。血液疾患は全身にさまざまな症状を呈する場合がありま
すが、当院に数多くある他診療科と迅速に連携して治療を進めているほか、
リハビリテーション科、総合感染症科、歯科、臨床心理士、栄養科との協力体
制を構築し、集学的治療を実施しています。造血幹細胞移植については、非
血縁者間移植実施の認定を受けており、骨髄移植/末梢血幹細胞移植/臍帯
血移植すべてが実施可能です。移植件数は常に東北地区のトップクラスで、
全国に12施設ある造血幹細胞移植推進拠点病院に選定されています。ま
た、キメラ抗原受容体T細胞（CAR-T）療法と呼ばれる最新の細胞治療を実
施することができる限られた施設の一つです。

内科

血液内科
横山 寿行科長

急性骨髄性白血病、急性リンパ芽球性白血病
悪性リンパ腫
多発性骨髄腫

骨髄異形成症候群

慢性骨髄性白血病、慢性リンパ性白血病
真性赤血球増加症

本態性血小板血症

骨髄線維症

再生不良性貧血

溶血性貧血

巨赤芽球性貧血

免疫性血小板減少症

血友病

主な対象疾患

診療科WEB

外来担当医表

　私たちは、主に全身の炎症性疾患である膠原病を専門領域として診療を
行っております。膠原病とは全身の組織や臓器に慢性的な炎症が起こり、未
治療であれば複数の臓器障害をきたし致命的になることもある疾患です。膠
原病の炎症は自己免疫により引き起こされていることが多く、治療はステロ
イドなどによる免疫抑制療法が主体となります。一昔前は診断がつきにくく
治療開始が遅れたり、治療に伴う副作用で致命的になることも珍しくなかっ
た疾患ですが、近年、疾患特異的抗体の測定、画像診断法の進歩による早期
診断が可能となり、生物学的製剤などの分子標的療法の導入による治癒成
績の向上、副作用の軽減が実現してきております。当科はわが国を代表する
リウマチ膠原病診療施設の一つであり、日本リウマチ学会専門医を中心とし
て専門的診療にあたっています。16床の病床を有し、大量ステロイド療法な
どが必要な場合は入院加療も行い、新規の治療も積極的に導入します。全身
性疾患であり、他の診療科の先生方の協力を得て診療にあたりますが、各診
療科にも優れた専門医、スタッフがそろっており、患者さんが最良の診療が受
けられるように努めています。

内科

リウマチ膠原病内科

主な対象疾患

診療科WEB

外来担当医表

関節リウマチ／全身性エリテマトーデス／強皮
症／多発性筋炎、皮膚筋炎／混合性結合組織
病／抗リン脂質抗体症候群／シェーグレン症
候群／高安動脈炎／巨細胞動脈炎／結節性多
発動脈炎／顕微鏡的多発血管炎／好酸球性多
発血管炎性肉芽腫症／多発血管炎性肉芽腫症
／成人発症スティル病／ベーチェット病／
IgG4関連疾患／リウマチ性多発筋痛症／乾癬
性関節症／家族性地中海熱／不明熱、不明炎
症

藤井 博司科長

TEL 022-717-7730（外来） 完全予約制

　2023年4月に糖尿病代謝科と内分泌内科が統合しました。これにより、1
型・2型をはじめ多岐にわたる糖尿病全般、肥満症や脂質異常症、低血糖症な
どの代謝疾患、副腎疾患・下垂体疾患・甲状腺や副甲状腺疾患などの内分泌疾
患全般の診療を担当します。
　種々の病態の糖尿病に対し、さまざまな作用機序の内服薬やインスリン・イ
ンクレチンの注射製剤など、無数の組み合わせの中から個々の患者さんのその
時々の病状に最も適した治療法を選択しています。また、持続血糖測定システ
ム（CGMS）を活用し、ポンプを用いたインスリン注入療法（CSII）やセンサー併
用型インスリンポンプ療法（SAP）の症例も豊富です。糖尿病療養指導士や管
理栄養士とともにチーム医療で全人的な診療に取り組んでいます。
　また、内分泌疾患は、原発性アルドステロン症150例、褐色細胞腫約20例、
クッシング症候群30例、視床下部・下垂体疾患約50例、原発性副甲状腺機能
亢進症約30例などの年間入院数を診療し、全国から多くの患者さんのご紹介
をいただいています。各種負荷試験や画像診断、副腎静脈サンプリング検査な
どにより、内分泌疾患や二次性高血圧症に丁寧で確実な診療を進めています。

内科

糖尿病代謝・内分泌内科
TEL 022-717-7779 片桐 秀樹科長

１型糖尿病、２型糖尿病、妊娠糖尿病、ステロイ
ド糖尿病、内分泌異常に伴う糖尿病、膵性糖尿
病、ミトコンドリア糖尿病 など糖尿病全般／肥
満症、家族性高コレステロール血症、低血糖症
など代謝疾患／原発性アルドステロン症、クッ
シング症候群、褐色細胞腫などの内分泌性高
血圧症及び副腎疾患／クッシング病、先端巨大
症、下垂体機能低下症、中枢性尿崩症などの下
垂体疾患／原発性副甲状腺機能亢進症、内分
泌性骨粗鬆症 などのカルシウム・骨代謝疾患

主な対象疾患

診療科WEB

外来担当医表

　消化器内科は上部消化管、下部消化管、肝臓、膵臓・胆道の4診療グループで
構成され、各診療グループでは専門医・指導医を中心に経験豊富な多くの医師
が診療に従事しており、安全で良質な医療を提供できる体制を整えています。
　上部消化管疾患：胃・食道早期癌に対する内視鏡的粘膜下層剥離術
（ESD）、内視鏡的静脈瘤硬化療法等の内視鏡治療を中心に診療を行っていま
す。また、胃食道逆流症や機能性消化管疾患についても専門性を生かし診療に
あたっております。下部消化管疾患：炎症性腸疾患の診断から寛解導入・維持
療法の他、腫瘍性疾患のESD、カプセル小腸内視鏡検査やバルーン式小腸内
視鏡検査等による診療を行なっています。肝疾患：肝疾患診療連携拠点病院と
してさまざまな肝疾患の診断・治療を行っています。肝癌に対してはラジオ波焼
灼療法や血管塞栓術、持続動注療法、化学療法などを行い、肝不全に対しては
総合外科と連携して肝移植を含めた治療を行っています。膵臓・胆道疾患：幅
広く診療を行っており、特に膵癌の早期診断、感染性膵壊死や膵石・膵管狭窄
に対する内視鏡的治療や体外衝撃波結石破砕術、遺伝子診断を含めた急性膵
炎・慢性膵炎診療に力を入れています。

内科

消化器内科

主な対象疾患

診療科WEB

外来担当医表

早期食道癌／早期胃癌／食道および胃粘膜下
腫瘍／十二指腸腫瘍／食道胃静脈瘤／胃食道
逆流症／胃・十二指腸潰瘍／機能性ディスペプ
シア／潰瘍性大腸炎／クローン病／腸管型
ベーチェット病／大腸ポリープ／早期大腸癌／
急性肝炎・急性肝不全／ウイルス性肝炎／自己
免疫性肝疾患／非アルコール性脂肪性肝炎／
肝硬変（代償性・非代償性）／肝細胞癌をはじ
めとする肝腫瘍／膵癌、膵管内乳頭粘液性腫瘍
を（IPMN）をはじめとする膵腫瘍／急性膵炎／
慢性膵炎／自己免疫性膵炎／胆道癌／胆石症

正宗 淳科長TEL 022-717-7731（外来）
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