
R1年度

年月日 行事 内容

新規採用者オリエンテーション（メディカルスタッフ） 「栄養管理室について」　布田美貴子

新規採用者オリエンテーション（医師・歯科医師・研修医） 「食事・栄養指導について」　稲村なお子

5月15日 講演 第48回血液学入門セミナー「好中球減少時の食事について」　渥美淑子

6月12日・18日・19日 看護師対象「体験型栄養セミナー」 参加人数 132名

6月22日 発表
第24回日本緩和医療学会学術大会　「管理栄養士が緩和ケアチームで協働
することでがん患者は笑顔になれるか?－直接介入の効果、及び管理栄養士
の役割についての検討－」　佐々木まなみ

7月18日 令和元年度　第1回　栄養管理委員会

7月22日 講義 医学部保健学科講義　 稲村なお子

7月29日 講義 医学部保健学科講義　 渥美淑子

8月1日 ふれあい看護体験 参加人数：34名

8月2日
「栄養の日（8月4日）」職員対象栄養関連
イベント

参加人数：院内職員名584名

8月5日 講義 医学部保健学科講義　 布田美貴子

9月～

9月4日 講演
第1回ケアフード仙台「やさしさの伝わる栄養管理－個々の状態をふまえた栄
養ケアの促進－」　 布田美貴子

9月13日 講話
第4回膵がんサロン 膵がん・胆管がん教室　「膵癌患者さんのための食事に
困ったときのヒント！」佐々木まなみ、西川祐未

9月17日

9月24日 病棟勉強会 西11階病棟NST勉強会（経腸栄養剤について）　布田美貴子、西川祐未

9月30日～10月11日 実習 尚絅学院大学健康栄養学科8名　臨地実習

10月1日 入院患者食におけるパンの納品業者変更（丸藤ベーカリー→ヤナギヤベーカリー）に伴い、食パンの規格・提供量変更

10月4日～

10月5日 講演
第2回北日本肥満症・糖尿病チーム医療セミナー「術後の定期的な栄養指導と
患者会」武田みゆき

一般演題（口演）01-2　「担がん状態で就労する在宅経腸栄養管理患者に対
し継続的な栄養介入を行った1症例」栄養管理室　西川祐未

ワークショップ「当院小児外科通院中の在宅栄養管理患者への管理栄養士の
関わり」栄養管理室　稲村なお子

10月5日 発表
第15回宮城栄養サポートチーム研究会　一般演題（口演）「担がん状態で就労
する在宅経腸栄養管理患者に対し継続的な栄養介入を行った1症例」栄養管
理室　西川祐未

10月21日 講義 医学部保健学科講義（チーム医原論）　 布田美貴子

10月23日 講話
令和元年度　がんサロンゆい交流会
「抗がん剤・放射線治療中の食事の工夫」　佐々木まなみ

11月5日～12月26日

11月25日～12月6日 実習
宮城学院女子大学食品栄養学科3名　仙台白百合女子大学健康栄養学科
3名　臨地実習

11月27日 院内イベント開催 廊下でふらっと栄養教室　「第1回 野菜、足りていますか！？」

12月3日 病棟勉強会 東15階病棟NST勉強会（経腸栄養剤について）　田中千尋、佐々木まなみ

12月6日 院内イベント開催
「こどもと一緒にhessoレシピを作ってみよう」（のりサラダ）　参加人数：2人
布田、佐々木、渥美

12月10日 令和元年度　第2回　栄養管理委員会

12月19日

12月 インタビュー記事掲載
「医薬の門」2019vol.59（鳥居薬品株式会社）「多職種連携でクリニカルイナー
シャを回避する～プロフェッショナリズムに根ざした院内連携の実現～東北大
学病院」　渥美　淑子

一般演題「指導内容検討のための当院糖尿病透析予防指導管理料算定対象
者の2年間の経過の調査」　稲村なお子

一般演題「脳死肺移植患者の術後の摂取エネルギー量及び栄養状態と体組
成の実際」　西川祐未

クラウドファンディングプログラム　東北大学×READEFOR
「東北大学病院オリジナルレシピ「野菜を食べる副菜レシピ」を広めたい！」

嚥下ボードカンファレンス　毎週木曜日17：00～→毎週木曜日16：30～に変更

1月24～26日
第23回日本病態栄養学会年次学術集会
（国立京都国際会館）

4月2日

嚥下ボードカンファレンス（毎週木曜日17：00～）参加

入退院センターにおける管理栄養士による食物アレルギー・食形態等の聞き取り開始

先天性代謝異常症カンファレンス開始（月1回）

10月5日
第16回日本在宅静脈経腸栄養研究会
学術集会



1月30日 病棟勉強会 西7階病棟NST勉強会（経腸栄養剤について）　佐々木まなみ、田口雄也

2月2日 講話
東北みらいプロジェクトレクチャーシリーズ 健康科学の最前線-最新のデータと
技術‐「健康をたもつ～健康であるための栄養管理とは～」布田美貴子

2月10日 病棟勉強会 ICU　NST勉強会（経腸栄養剤について）西川祐未

2月13日 講義 第6回診療技術部研修会「誤嚥性肺炎」　「嚥下調整食について」玉山咲紀

3月6日

3月26日 病院長賞受賞
病院長賞　「クラウドファンディング　東北大学病院オリジナルレシピ「野菜を食
べる副菜レシピ」を広めたい！」

令和元年度　第3回　栄養管理委員会→新型コロナウィルスに係る会議開催等の自粛の求めによりメール審議


