
健康シンポジウム

「のばそう！宮城県民の健康寿命！！」
～日常生活の中の健康課題と取り組み～

日時: 年 月 日(土) ～

場所: せんだいメディアテーク （裏面参照）

参加費無料
オリジナルノベルティ

配布

～ が提案するヘルスケアソリューション

堤 浩幸 （株式会社フィリップス・ジャパン代表取締役社長）

～ なんとビックリ！？ データからみたみやぎの健康について

松本 紀子 （宮城県保健福祉部健康推進課食育・栄養班 技術補佐班長）

～ 休憩

～ 口から見える健康と社会

相田 潤 （東北大学大学院歯学研究科国際歯科保健学分野准教授）

主催

共催

株式会社フィリップス・ジャパン

フィリップス・レスピロニクス合同会社

～ 生きる力を支える歯と口の健康づくり～みんなでのばす健康寿命～

小林 浩子 （仙台市健康福祉局保健衛生部 健康政策課 参事兼課長）

フィリップス財団

後援 仙台市、宮城県（申請中）、
協会けんぽ宮城支部（申請中）

階 スタジオシアター

対象: 市民向けシンポジウム

【プログラム】

～ 頭の体操から食習慣と脳の関係まで；
スマートエイジングという考え方

川島 隆太 （東北大学加齢医学研究所所長）

定員: 名
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申込みの際にご記入頂いた個人情報は、本セミナー以外に使用しません。

お 申 込 日 平 成 年 月 日

参加申込用紙（お申込みは以下をご記入頂き、 にて送信ください。）

送 信 先 ：

お問合せ先

フィリップス シンポジウム事務局

でご応募の方 03-5909-8145

メールでご応募の方

応募多数の場合は抽選となります。参加の可否はご記載の

メールアドレスまたは にお送りさせていただきますの

でいずれかを必ずご記載ください。

healthteck@jtb.com

「のばそう！宮城県民の健康寿命！！」
～日常生活の中の健康課題と取り組み～

応募上の注意

お申込み締切 平成 年 月 日（金）

その他 でのお問合せ 03-5909-8117

〒980-0821 宮城県仙台市青葉区春日町2-1

会場 せんだいメディアテーク

仙台駅より約 分（約 キロメートル）

南北線勾当台公園駅下車、「公園 」出口から徒歩 分（約 メートル）
東西線大町西公園駅下車、「東 」出口または「西 」出口から徒歩 分
東西線青葉通一番町駅下車、「北 」出口から徒歩 分

仙台市営バス 仙台駅前 番（仙台 ビル前、地下鉄仙台駅「中央 」出

口前）のりばから「定禅寺通市役所前経由交通局大学病院」行き（系統番
号が または で始まるバス）で約 分、メディアテーク前下車

年 月 日（土） ： ～ ：

徒歩

地下鉄

バス

mailto:healthteck@jtb.com

