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4 月から当院の医療職員として 248 人

が加わりました。研修では、職種の垣

根を越えて「チーム医療」の心得を学

びます。これから始まる医療現場での

仕事を前に、改めて気を引き締めた研

修後の新入職員。憧れの大先輩（前列

右から：薬剤部 松浦副部長、看護部 

門間部長、診療技術部 梁川部長、栄養

管理室 岡本室長）と、「へっそポーズ」。

東北 大 学 病院
2 01 5 年度 新入職 員と
各部門 長
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hesso（へっそ）は東北大学病院の広報

誌です。人のカラダを中心に、いまの医

療を中心に、地域の皆さまにわかりや

すく当院の活動を紹介します。hesso を

中心に人の輪ができる、まさに地域の

「おへそ」のような存在を目指します。

表紙のひと

東
北
大
学
病
院
は
、
今
年
7
月
14
日
に
百
周
年

を
迎
え
ま
す
。
東
北
帝
国
大
学
医
科
大
学
附
属

医
院
と
し
て
開
設
し
て
か
ら
一
世
紀
、
あ
ら
ゆ

る
病
気
を
抱
え
る
患
者
さ
ま
の
た
め
に
休
む
こ

と
な
く
続
い
た
日
々
の
診
療
は
、
患
者
さ
ま
と

共
に
生
き
て
き
た
軌
跡
で
あ
り
、
私
た
ち
の
理

念
そ
の
も
の
で
も
あ
り
ま
す
。

東
北
大
学
病
院
は
こ
れ
か
ら
も
、
患
者
さ
ま
を
、

そ
し
て
未
来
の
医
療
を
見
つ
め
な
が
ら
、
次
の

百
年
へ
む
け
た
新
た
な
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
百
年
、

そ
し
て
こ
れ
か
ら
も
共
に
生
き
る
。

特
集百

年
目
の

今
と
こ
れ
か
ら

百年のあゆみ

1915.07 大正 4 年 7月14日文部省令第 10 号により
東北帝国大学医科大学附属医院と改称

1919.04 大正 8 年 4 月 1 日勅令第 55 号により
東北帝国大学医学部附属医院と改称

1944.12 鳴子分院を開設

1946.03 長町分院を開設（1980 年３月に廃止）

1949.05 昭和 24 年 5 月 31 日法律第 150 号により
東北大学医学部附属病院と改称

1964.03 中央診療棟（西）完成

1965.03 東病棟完成

1966.12 西病棟完成

1967.03 中央診療棟（東）完成

1978.04 臨床講義棟完成

1979.09 外来診療棟完成

1980.03 神経科精神科病棟完成

1984.04 中央診療棟完成

1994.08 特定機能病院承認

1995.01 鳴子分院と統合

2000.03 新西病棟（43,710㎡）完成

04 加齢医学研究所附属病院と統合
診療科再編（ 内科、外科、産婦人科・泌尿
生殖器科、脳・神経・精神科、小児科、
感覚器・理学診療科、放射線科）

10 加齢医学研究所附属病院と統合

2003.10 東北大学病院創設
（歯学部附属病院との統合）

2006.03 新東病棟完成

2007.02 医療法上の名称を東北大学医学部
附属病院から東北大学病院へ変更

2009.07 新外来診療棟完成

2013 .01 東日本大震災後の医療復興を目的として
地域医療復興センター設置

2014 .04 研修医の宿泊施設「星陵レジデンス」完成

写
真
／
お
よ
そ
90
年
前
に
使
わ
れ
て
い
た
入
院
患
者
カ
ル
テ
。

網
膜
お
よ
び
脈
絡
膜
疾
患
（
東
北
帝
国
大
学
医
学
部
眼
科
教
室
）
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下
瀬
川
：
私
が
病
院
長
に
着
任
し
た
の
は
、

東
日
本
大
震
災
の
翌
年
で
す
。
当
時
の
里
見

病
院
長（
現
東
北
大
学
総
長
）
か
ら
復
興
の

バ
ト
ン
を
引
き
継
ぎ
、
建
物
や
設
備
を
復
旧

し
て
、
い
か
に
早
く
良
い
状
態
で
医
療
を
提

供
で
き
る
か
と
い
う
の
が
当
面
の
課
題
で
し

た
。
目
標
を
立
て
や
す
か
っ
た
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
生
理
検
査
セ
ン
タ
ー
の
整
備
、
精

神
科
病
棟
の
移
転
な
ど
、
お
お
む
ね
達
成
で

き
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

八
重
樫
：
敷
地
内
に
も
、
い
ろ
い
ろ
な
施
設

が
で
き
ま
し
た
ね
。
手
術
手
技
を
習
得
す
る

先
端
医
療
技
術
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
も

そ
の
一
つ
で
す
。
我
々
だ
け
で
な
く
、
被
災
地

を
含
め
た
地
域
の
医
療
者
も
利
用
で
き
て
、

東
北
全
体
の
医
療
者
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
つ

な
が
っ
て
い
ま
す
。
念
願
だ
っ
た
研
修
医
の

宿
泊
施
設「
星
陵
レ
ジ
デ
ン
ス
」の
完
成
も
、

国
立
大
学
病
院
と
し
て
は
画
期
的
な
こ
と
で

し
た
。
院
内
だ
け
で
は
な
く
被
災
地
へ
の
支

援
に
も
東
北
大
学
の
底
力
を
感
じ
ま
し
た
。

現
在
も
、
大
学
の
若
手
医
師
が
交
代
で
被
災

地
に
赴
い
て
い
ま
す
。
大
学
病
院
が
診
療
科

の
垣
根
を
越
え
て
ひ
と
つ
の
こ
と
に
取
り
組

む
の
は
、
震
災
前
に
は
と
て
も
想
像
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
い
ざ
と
な
る
と
当
た
り
前

の
よ
う
に
各
診
療
科
は
連
帯
し
ま
し
た
ね
。

川
先
生
が
立
ち
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
専
門
分

野
を
越
え
た
連
携
の
中
で
、
医
療
現
場
で
あ

る
大
学
病
院
の
役
割
が
か
な
り
は
っ
き
り
と

見
え
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
を
太
く
、
広
く
す

る
こ
と
が
、
こ
れ
か
ら
の
私
の
仕
事
だ
と
思

っ
て
い
ま
す
。

下
瀬
川
：
メ
デ
ィ
カ
ル
サ
イ
エ
ン
ス
実
用
化

推
進
委
員
会
は
、
16
も
の
部
局
が
横
に
連
携

し
て
い
る
わ
け
で
す
が
、
こ
れ
は
医
学
と
工

学
の
融
合
に
伝
統
と
実
績
を
持
つ
東
北
大
学

だ
か
ら
で
き
る
こ
と
で
、
他
の
国
立
大
学
に

は
あ
り
ま
せ
ん
。
工
学
系
、
理
学
系
の
研
究

者
に
も
サ
ポ
ー
ト
し
て
頂
い
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
大
き
く
活
動
し
て
く
だ
さ
い
。

下
瀬
川
：
在
任
中
を
振
り
返
っ
て
思
い
浮
か

ぶ
こ
と
の
一
つ
に
、
広
報
室
が
あ
り
ま
す
。
震

災
が
あ
っ
て
、私
は
市
民
か
ら
理
解
を
得
る
こ

と
の
大
切
さ
を
実
感
し
、広
報
室
を
立
ち
上
げ

ま
し
た
。大
学
病
院
に
は
優
れ
た
技
能
と
知
識

を
も
っ
た
専
門
家
が
集
結
し
て
い
て
、難
し
い

病
気
を
抱
え
る
患
者
さ
ん
の
た
め
に
必
死
に

な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
残
念
な
が
ら
、
不
信

感
を
も
た
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ

れ
で
は
い
け
な
い
と
思
い
、我
々
の
活
動
や
思

い
を
適
切
に
発
信
す
る
、そ
ん
な
広
報
室
を
作

ろ
う
と
思
い
立
っ
た
わ
け
で
す
。

ち
ょ
う
ど
転
換
期
で
す
。
こ
の
明
る
い
雰
囲

気
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
あ
ち
こ
ち
に
発
散
し
て

し
ま
わ
な
い
よ
う
に
、
明
確
な
方
向
性
を
出

し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

下
瀬
川
：
病
院
の
空
気
は
、
病
院
長
や
看
護

部
長
な
ど
執
行
部
の
人
柄
や
考
え
方
が
反
映

さ
れ
ま
す
か
ら
ね
。
そ
の
点
、
八
重
樫
先
生

に
は
何
も
心
配
し
て
い
な
い
で
す
。
医
師
に

限
ら
ず
、
多
職
種
が
自
由
に
も
の
を
言
え
て
、

情
報
を
共
有
で
き
る
こ
と
が
病
院
の
基
本
で

す
。
そ
れ
が
医
療
事
故
や
病
院
の
中
の
問
題

を
少
な
く
す
る
原
動
力
に
も
な
り
ま
す
。
そ

う
い
う
雰
囲
気
は
、
こ
れ
か
ら
も
ぜ
ひ
続
け

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

八
重
樫
：
先
端
医
療
の
開
発
は
、
大
学
病
院

の
規
模
や
先
進
性
を
示
す
要
で
す
。
臨※２床
研

究
推
進
セ
ン
タ
ー
（CRIET

O

）
は
、
下
瀬

川
先
生
の
時
代
に
基
盤
が
つ
く
ら
れ
て
、
今

で
は
ス
タ
ッ
フ
が
1
0
0
名
を
超
え
る
規
模

に
ま
で
大
き
く
な
り
ま
し
た
。

下
瀬
川
：CRIET

O

は
、
こ
れ
か
ら
新
た
な

局
面
を
迎
え
ま
す
。
八
重
樫
先
生
に
は
、
ぜ

ひ
実
績
を
出
し
て
、
国
の
様
々
な
医
療
産
業

の
開
発
を
担
え
る
病
院
に
発
展
さ
せ
て
い
た

だ
き
た
い
。
期
待
し
て
い
ま
す
。

八
重
樫
：
全
学
的
な
組
織
と
し
て
メ※
３デ

ィ
カ

ル
サ
イ
エ
ン
ス
実
用
化
推
進
委
員
会
も
下
瀬

下
瀬
川
：
2
0
1
2
年
の
夏
、
宮
城
県
の
医

療
整
備
課
に
お
願
い
し
て
、
被
災
地
の
医
療

施
設
を
じ
っ
く
り
見
て
ま
わ
り
ま
し
た
。
現

状
を
目
の
当
た
り
に
し
て
、
こ
れ
は
大
変
だ

と
。
す
ぐ
に
石
巻
赤
十
字
病
院
か
ら
石
井
正

先
生
に
来
て
い
た
だ
い
て
地
域
支
援
の
実
務

を
担
う
部
署
を
つ
く
り
ま
し
た
。
今
思
え
ば

少
し
強
引
で
し
た
が
、
何
と
か
し
な
け
れ
ば

破
綻
し
か
ね
な
い
危
機
的
状
況
で
し
た
。
幸

い
だ
っ
た
の
は
、
東※１北
メ
デ
ィ
カ
ル
・
メ
ガ

バ
ン
ク
機
構
が
立
ち
上
が
っ
て
い
て
、
国
か

ら
の
大
き
な
財
政
支
援
が
あ
っ
た
こ
と
で
す
。

早
速
、
山
本
機
構
長
に
電
話
を
し
て
、
助
教
の

ポ
ス
ト
を
活
用
し
て
若
い
医
師
を
循
環
さ
せ

る
と
い
う
私
の
ア
イ
デ
ィ
ア
を
伝
え
ま
し
た
。

今
の
体
制
が
電
話
一
本
で
実
現
し
た
ん
で
す
。

八
重
樫
：
今
年
は
南
三
陸
町
の
公
立
志
津
川

病
院
の
再
建
や
、
石
巻
市
立
病
院
の
新
築
移

転
な
ど
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
ハ
ー
ド
面

が
整
っ
て
く
る
と
、
復
興
も
新
し
い
フ
ェ
ー

ズ
に
入
り
ま
す
。

下
瀬
川
：
恒
久
的
な
医
療
支
援
体
制
を
考
え

る
時
期
で
す
。診
療
科
を
さ
ら
に
説
得
す
る
必

要
も
出
て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
連
携
を

さ
ら
に
強
め
て
、真
の
復
興
と
言
え
る
新
た
な

シ
ス
テ
ム
を
築
い
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

八
重
樫
：
今
、病
院
は
と
て
も
良
い
雰
囲
気
で

す
。
震
災
と
い
う
外
圧
に
対
し
て
皆
で
な
ん

と
か
し
よ
う
、
と
い
う
こ
と
で
良
い
方
向
に

向
か
っ
た
と
思
う
の
で
す
が
、
こ
こ
か
ら
は

震
災
か
ら
の
復
興
に

全
力
を
尽
く
し
た
３
年
間

新
し
い
医
療
創
出
の
中
枢
を
担
う

透
明
性
を
高
め
、

地
域
社
会
か
ら
の
信
頼
を

下瀬川 徹（しもせがわ とおる）

1953 年生まれ、青森県出身。1979 年東北大学
医学部卒業、同附属病院第三内科入局。米国オ
クラホマ州立大学医学部、米国イリノイ州立大
学医学部等を経て、東北大学大学院医学系研究
科教授に就任。2012 年 4 月から 2015 年 3 月
まで病院長を務め、2015 年 4 月より同院医学
系研究科科長に就任。専門は消化器内科。

八重樫 伸生（やえがし のぶお）

1960 年生まれ、岩手県出身。1984 年東北大
学医学部卒業、八戸市立市民病院を経て、東
北大学医学部附属病院産婦人科入局。米国フ
レッドハッチンソンがん研究所留学等を経
て、2000 年に東北大学大学院医学系研究科
教授に就任。2015 年 4 月より現職。専門は
産婦人科。

八
重
樫
：
他
の
医
療
機
関
よ
り
も
敷
居
が
高

い
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
ね
。
臨
床

研
究
を
進
め
る
に
あ
た
っ
て
も
、
閉
鎖
的
で

い
て
は
問
題
に
繋
が
り
か
ね
ま
せ
ん
。

下
瀬
川
：
東
北
大
学
病
院
は「
患
者
さ
ん
に

優
し
い
医
療
と
先
進
医
療
と
の
調
和
」を
モ

ッ
ト
ー
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
二
つ
は
相
容

れ
な
い
よ
う
で
、
実
は
同
じ
こ
と
で
す
。
先

進
医
療
を
開
発
し
て
、
安
全
に
患
者
さ
ん
に

届
け
る
、
こ
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
実
現
す
る
た

め
に
は
地
域
社
会
か
ら
の
理
解
と
サ
ポ
ー
ト

が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
透
明
性
を
も
っ
て
情
報

を
一
般
の
方
に
積
極
的
に
伝
え
て
い
く
こ

と
、
そ
し
て
一
般
の
方
か
ら
の
要
望
も
反
映

さ
せ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

八
重
樫
：
市
民
の
方
々
と
交
流
で
き
る
場
を

今
以
上
に
増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
職

種
、
組
織
、
地
域
、
あ
ら
ゆ
る
垣
根
を
越
え
て

み
ん
な
が
安
心
で
き
る
、
あ
た
ら
し
い
病
院

を
つ
く
っ
て
い
き
ま
す
。

※
１ 

東
北
メ
デ
ィ
カ
ル
・
メ
ガ
バ
ン
ク
機
構
：
２
０
１
２
年
２
月
、

東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
興
事
業
の
遂
行
の
た
め
に
東
北
大
学

に
設
立
さ
れ
た
組
織
。
ゲ
ノ
ム
情
報
を
含
む
大
規
模
な
長
期
健

康
調
査
を
県
内
で
実
施
し
、
次
世
代
型
医
療
の
構
築
を
目
指
し
て

い
る
。
／
※
２ 

臨
床
研
究
推
進
セ
ン
タ
ー
：
基
礎
研
究
か
ら
橋

渡
し
研
究
、さ
ら
に
臨
床
研
究
・
治
験
へ
の
切
れ
目
の
な
い
開
発

支
援
を
行
う
た
め
に
２
０
１
２
年
に
院
内
に
設
置
さ
れ
た
組
織
。

医
薬
品
や
新
た
な
診
断
法
、
医
療
機
器
の
開
発
と
実
用
化
を
目

指
す
。／
※
３ 

メ
デ
ィ
カ
ル
サ
イ
エ
ン
ス
実
用
化
推
進
委
員
会
：

超
高
齢
社
会
な
ど
医
療
福
祉
に
関
す
る
課
題
解
決
を
目
指
し
、

学
内
の
連
携
体
制
を
さ
ら
に
強
化
す
る
た
め
に
設
置
さ
れ
た
組

織
。
関
連
す
る
16
部
局
が
緊
密
に
連
携
し
、
東
北
大
学
の
も
つ
豊

富
な
シ
ー
ズ
を
効
果
的
に
活
用
し
、
実
用
化
を
目
指
す
。

あ
ら
ゆ
る
垣
根
を
越
え
て
生
ま
れ
る

あ
た
ら
し
い
大
学
病
院

2
0
1
5
年
4
月
、
八
重
樫
伸
生
病
院
長
が
就
任
し
、

下
瀬
川
徹
前
病
院
長
か
ら
バ
ト
ン
が
渡
さ
れ
ま
し
た
。

新
旧
病
院
長
が
、
東
北
大
学
病
院
の
今
と
こ
れ
か
ら
を
語
り
ま
す
。

新
旧
病
院
長
対
談
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当
院
ス
タ
ッ
フ
や
患
者
さ
ま
、
地
域
の
方
々
と
共
に
、

「
こ
れ
か
ら
」
を
考
え
ま
す
。

★ 通いやすい
★ 親切なサービス
★ 良質なコミュニケーション
★ 手頃な料金

臨床研究推進センター ASU 参加企業

 NEC 情報・メディアプロセッシング研究所

福司 謙一郎 さん
MIYAGI

当院で次女を出産

佐藤 友香 さん（中）
あのん さん（左）
えれな さん（右）

MIYAGI

婦人科がん患者会

カトレアの森

髙橋 まどか さん 
MIYAGI

宮城県保健福祉部

医師確保対策室

山本 志穂 さん
MIYAGI

当院で長男を出産

デヴァラジュ M. K. さん（左）
ディヴィヤ D. N. さん（右）

ミトゥンデヴ M. D. さん（中）

MIYAGI

国立病院機構 仙台医療センター

地域医療連携室 地域医療連携係長

髙橋 美鈴 さん
MIYAGI

東北大学医学部医学科 2 年

山中 慎也 さんMIYAGI

棚橋よしかつ＋泌尿器科 院長

棚橋 善克 さんMIYAGI患者さま

福地 時士 さんMIYAGI

経営管理課 経営企画係

鈴木 忠之TUH

薬剤部 試験研究室長

菊地 正史TUH

総務課 安全管理係

市居 陽TUH

皮膚科 医師

照井 仁TUH

総括副病院長

口腔診断科 科長

笹野 高嗣
TUH

診療技術部 臨床工学部門 主任

中畑 仁志TUH

生理検査センター 臨床検査技師

菅原 香織TUH

東 16 階病棟 看護師長

桜井 静江TUH

東９階病棟 看護助手

佐藤 妙子TUH

心臓血管外科 科長

齋木 佳克TUH

医事課 課長補佐

前田 光男 TUH

卒後研修センター 2 年次研修医

古知 龍三郎TUH臨床研究推進センター

臨床研究実施部門

治験コーディネーター

阿部 圭子

TUH

　　 …当院スタッフ
TUH

　　 …地域のかた
MIYAGI

み
な
さ
ん
に
聞
き
ま
し
た

あ
な
た
の
考
え
る

理
想
の
東
北
大
学
病
院



9 8

東
北
大
学
病
院

開
設
百
周
年
記
念
事
業

東
北
大
学
病
院
は
、
開
設
か
ら
百
周
年
を
迎
え

る
に
あ
た
り
、
患
者
さ
ま
や
地
域
の
皆
様
か
ら

の
長
年
に
わ
た
る
温
か
い
ご
支
援
に
対
し
て
感

謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
、
東
北
大
学
病
院
百
周

年
記
念
事
業
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

当
院
は
2
0
1
5
年
7
月
14
日
、

開
設
百
周
年
を
迎
え
ま
す
。

百
周
年
記
念
式
典

ご
支
援
頂
い
た
皆
様
へ
の
御
礼
と
御
祝
い
の
会
「
百

周
年
記
念
式
典
」
を
執
り
行
い
ま
す
。
地
域
の
医
療

を
守
り
な
が
ら
、
高
度
先
進
医
療
を
提
供
し
て
き
た

東
北
大
学
病
院
の
変
遷
と
数
々
の
実
績
を
皆
様
と
と

も
に
振
り
返
り
、
さ
ら
な
る
発
展
を
祈
念
し
ま
す
。

百
年
史
の
刊
行

東
北
大
学
病
院
は
設
立
当
時
か
ら
、
栄
光
あ
る
歴

史
を
展
開
し
て
き
ま
し
た
。
我
が
国
の
医
療
に
偉

大
な
貢
献
を
成
し
遂
げ
た
事
実
や
、
大
災
害
や
国

際
協
力
な
ど
、
世
界
的
潮
流
の
中
で
の
当
院
の
対

応
を
記
録
に
留
め
ま
す
。

記
念
施
設
の
設
置

東
北
大
学
病
院
は
1
2
2
5
床
を
有
し
、
外
来
患
者

は
一
日
約
3
0
0
0
人
に
の
ぼ
り
ま
す
。
日
頃
か
ら

当
院
の
診
療
に
ご
理
解
、
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
る
皆

さ
ま
に
安
心
し
て
当
院
を
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
、

外
来
棟
に
記
念
施
設
の
設
置
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

七
夕
ま
つ
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

藩
祖
伊
達
政
宗
公
の
時
代
か
ら
続
く
地
元
仙
台
の

伝
統
行
事
「
仙
台
七
夕
ま
つ
り
」
に
参
加
し
ま
す
。

院
内
で
募
集
し
た
8
0
0
枚
の
短
冊
を
使
っ
た

吹
き
流
し
に
、
患
者
さ
ま
や
地
域
の
皆
さ
ま
の
願

い
を
託
し
ま
す
。

東
北
大
学
病
院
で
は
、
地
域
の
皆
様
に
院
内
の
施
設
を

見
学
い
た
だ
く
病
院
公
開
見
学
会
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
今
年
は
百
周
年
を
記
念
し
て
、
地
域
の
子
ど
も
た

ち
を
対
象
に
、
手
術
室
や
お
薬
の
調
剤
な
ど
病
院
の
裏

側
を
探
検
す
る
見
学
ツ
ア
ー
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

病
院
公
開
見
学
会
の
開
催

ホ
ス
ピ
タ
ル
モ
ー
ル
写
真
展

外
来
棟
と
入
院
病
棟
を
結
ぶ
「
ホ
ス
ピ
タ
ル
モ
ー

ル
」。
こ
れ
ま
で
に
多
く
の
方
が
、
医
療
を
受
け

る
た
め
、
提
供
す
る
た
め
に
往
来
し
た
こ
の
場
所

で
、
東
北
大
学
病
院
の
一
世
紀
を
綴
る
写
真
展
を

開
催
し
ま
す
。

国
際
化
の
推
進
と

若
手
医
療
従
事
者
育
成
の
拡
充

東
北
大
学
は
百
年
と
い
う
長
き
に
渡
り
、
東
北
地
区

へ
優
秀
な
医
療
人
を
輩
出
し
て
き
ま
し
た
。
医
師
、

歯
科
医
師
、
医
療
従
事
者
が
海
外
で
知
識
や
技
術
を

習
得
す
る
機
会
を
拡
充
し
、
国
際
的
視
野
を
持
ち
合

わ
せ
た
医
療
人
の
育
成
を
推
し
進
め
ま
す
。

市
民
公
開
講
座
の
開
催

東
北
大
学
病
院
は
、
地
域
の
健
康
増
進
に
貢
献
す
る
た

め
、
最
新
の
医
療
を
分
か
り
や
す
く
発
信
す
る
市
民
公

開
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
百
周
年
を
記
念

し
て
「
脳
の
病
気
」
が
テ
ー
マ
の
講
演
会
を
は
じ
め
、

写
真
展
や
特
別
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
行
い
ま
す
。

夏
休
み
に

病
院
探
検
ツ
ア
ー
を
開
催
し
ま
す

小
・
中
学
生
を
対
象
と
し
た
病
院
探
検
ツ
ア
ー
を
開
催

し
ま
す
。
普
段
入
る
こ
と
の
で
き
な
い
施
設
の
見
学
や

医
療
手
技
の
体
験
な
ど
、
楽
し
み
な
が

ら
当
院
に
つ
い
て
学
べ
る
見
学
会
で
す
。

詳
細
は
、開
設
百
周
年
記
念
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
院
内
掲
示
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

開
設
百
周
年
記
念

第
12
回
市
民
公
開
講
座
を
開
催
し
ま
す

日
時
／
2
0
1
5
年
6
月
7
月
（
日
）
13
時
〜
15
時
45
分

場
所
／
仙
台
国
際
セ
ン
タ
ー
（
仙
台
市
青
葉
区
青
葉
山
）

参
加
費
無
料

応
募
先 

東
北
大
学
病
院 

地
域
医
療
連
携
室 「
市
民
公
開
講
座
」担
当

は
が
き 

： 

〒
9
8
0

−

8
5
7
4 

仙
台
市
青
葉
区
星
陵
町
1

−

1

F
A
X 

： 

0
2
2

−

7
1
7

−

7
1
3
2

E
-m

ail

：ijik0
0

2-th
k@

u
m

in
.ac.jp

問
合
せ 

： 

0
2
2

−

7
1
7

−

7
1
3
1 

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
8
時
30
分
〜
17
時
15
分
）

※
申
し
込
み
用
紙
は
当
院
内
で
配
布
し
て
お
り
ま
す
。
当
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
で
す
。
※
は
が
き
ま
た
は

E
-m

ail

で
も
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
参
加
人
数
を
明
記
の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

お
申
し
込
み
方
法  

事
前
の
お
申
込
み
が
必
要
で
す
。
参
加
ご

希
望
の
方
は
申
し
込
み
用
紙
に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、

郵
送
、
F
A
X
ま
た
はE

-m
ail

に
て
左
記
ま
で
ご
返
送
く

だ
さ
い
。
後
日
、
聴
講
券
を
発
送
い
た
し
ま
す
。
定
員
に
な

り
次
第
、
締
め
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

第
12
回
の
市
民
公
開

講
座
は「
東
北
大
学
病

院
が
取
り
組
む
脳
の

病
気
」
と
題
し
、
当
院

神
経
内
科
医
師
に
よ

る
基
調
講
演
や
、
慶
應
義
塾
大
学
医
学
部
岡
野
栄
之
教
授

に
よ
る
記
念
講
演
な
ど
を
行
い
ま
す
。
ま
た
イ
ベ
ン
ト

コ
ー
ナ
ー
で
は
、
当
院
開
設
百
周
年
を
記
念
し
た
展
示
な

ど
も
行
い
ま
す
。
皆
さ
ま
、ぜ
ひ
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

イ
ベ
ン
ト
情
報

百
周
年
ロ
ゴ
マ
ー
ク
の
、
二
つ
の
ゼ
ロ
が
表
し
て
い
る
も
の
は

「
患
者
と
医
療
従
事
者
」、「
先
進
医
療
と
地
域
医
療
」、「
過
去
と

未
来
」
で
す
。
東
北
大
学
病
院
の
百
周
年
を
、
こ
れ
ま
で
歩
ん

だ
軌
跡
と
と
も
に
、
前
進
し
続
け
る
二
つ
の
車
輪
に
象
徴
し
ま

す
。
こ
れ
ま
で
の
百
年
、
そ
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
共
に
生
き
る
。

ロ
ゴ
マ
ー
ク
に
つ
い
て

w
w

w
.hosp.tohoku.ac.jp/100th/index.htm

l

東
北
大
学
病
院
開
設
百
周
年
記
念
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

寄
附
に
つ
い
て

 

東
北
大
学
病
院 

百
周
年
記
念
事
業
事
務
局

〒
９
８
０｜

８
５
７
４
宮
城
県
仙
台
市
青
葉
区
星
陵
町
１｜

１

T
E

L

：
０
２
２｜

７
１
７｜

７
９
９
０

FA
X

：
０
２
２｜

７
１
７｜

８
９
３
１

E
-m

ail

：tuh10
0

@
hosp.tohoku.ac.jp

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
平
日 

８
時
30
分
〜
17
時
15
分
）

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
せ
先 開

設
百
周
年
の
記
念
す
べ
き

年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
記
念

事
業
の
実
現
と
、
当
院
の
さ

ら
な
る
飛
躍
を
目
指
し
て「
開

設
百
周
年
記
念
事
業
寄
附
」

を
開
始
い
た
し
ま
し
た
。
何

卒
、
皆
さ
ま
の
ご
理
解
、
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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熟したトマトは煮込み料理で
夏野菜が常備菜に早変わり！

仏 ラタトゥイユ

栄
養
と
う
ま
み
が
豊
富
に
含
ま
れ
る
旬
の
素
材
を
使
っ
た
美
味
し
い
野
菜
の

副
菜
レ
シ
ピ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
料
理
の
時
間
を
短
縮
す
る
下

ご
し
ら
え
を
し
て
お
く
こ
と
で
、
手
軽
に
無
理
な
く
野
菜
を
食
べ
ま
し
ょ
う
。

岡
本
智
子 

室
長 

監
修

東
北
大
学
病
院
栄
養
管
理
室
の

野
菜
を
食
べ
る

副
菜
レ
シ
ピ

毎
食
、
主
食
（
ご
は
ん
、
パ
ン
、

麺
）、
主
菜
、
副
菜・汁
物
（
野
菜
、

芋
、
海
藻
、
き
の
こ
な
ど
）
を
揃

え
、
1
日
1
回
、
果
物
や
乳
製
品

を
適
量
食
べ
る
こ
と
で
1
日
に

必
要
な
栄
養
素
を
偏
り
な
く
と

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

果物乳製品

主菜

副菜 2 副菜 1

汁物主食

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事

i r o
i r o
i r y o u

仙
台
白
百
合
女
子
大
学
を
卒
業
後
、
老
人
福
祉
施

設
を
経
て
2
0
0
5
年
に
東
北
大
学
病
院
栄
養
管

理
室
に
管
理
栄
養
士
と
し
て
入
職
。
栄
養
サ
ポ
ー

ト
チ
ー
ム
（
N
S
T
）
専
従
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
栄
養

ケ
ア
を
担
当
。
趣
味
は
ジ
ム
で
体
を
動
か
す
こ
と
。

布
田
美
貴
子
さ
ん

栄
養
管
理
室
／
管
理
栄
養
士

　

病
院
の
管
理
栄
養
士
は
、
入
院
患
者
食
の
献
立
づ
く
り
か
ら
外
来
患

者
さ
ま
の
栄
養
指
導
ま
で
色
々
な
仕
事
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
な
か
で
私

は
、※栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
（
N
S
T
）
の
一
員
と
し
て
、医
師
、看
護
師
、

薬
剤
師
な
ど
と
一
緒
に
入
院
患
者
さ
ま
の
治
療
を
栄
養
面
か
ら
支
え
て

い
ま
す
。
職
種
の
壁
を
越
え
て
、
患
者
さ
ま
一
人
ひ
と
り
に
最
適
な
方

法
を
考
え
、
栄
養
を
良
い
状
態
に
保
つ
の
が
N
S
T
の
目
的
で
す
。

　

管
理
栄
養
士
で
あ
る
私
は
、
患
者
さ
ま
の
栄
養
状
態
か
ら
栄
養
の
過

不
足
を
確
認
し
、
適
し
た
食
事
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
食
べ
た

り
飲
み
こ
ん
だ
り
す
る
こ
と
が
難
し
い
摂
食
嚥
下
障
害
の
患
者
さ
ま
に

は
、
食
材
の
大
き
さ
や
硬
さ
、
と
ろ
み
の
濃
度
な
ど
も
調
整
し
ま
す
が
、

食
事
は
美
味
し
い
の
が
い
ち
ば
ん
。
栄
養
素
や
か
た
ち
だ
け
で
な
く
、

患
者
さ
ま
の
好
み
に
も
気
を
配
っ
て
い
ま
す
。
治
療
に
よ
り
、
食
欲
が

な
い
患
者
さ
ま
か
ら
、「
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
」「
美
味
し
か
っ
た
」

な
ど
の
言
葉
を
か
け
て
も
ら
え
た
と
き
は
、
嬉
し
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ

い
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
退
院
時
の
指
導
で
は
、
自
宅
で
の
生
活
を
見

据
え
、
必
要
な
栄
養
を
摂
取
す
る
た
め
の
食
材
選
び
か
ら
調
理
法
、
食

事
の
食
べ
方
な
ど
、
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
合
わ
せ
て
具
体
的
に
分
か
り

や
す
く
伝
え
る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

東
北
大
学
病
院
で
働
い
て
10
年
。
こ
れ
か
ら
も
、
栄
養
に
不
安
を
抱

え
た
患
者
さ
ま
の
要
望
に
応
え
な
が
ら
サ
ポ
ー
ト
し
、
私
自
身
も
も
っ

と
管
理
栄
養
士
と
し
て
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
し
て
い
き
た
い
で
す
。

 

安
全
で
美
味
し
い
食
事
を
届
け
た
い

※
栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
（
N
S
T
）
／
栄
養
管
理
を
実
践
す
る
た
め
に
医
師
、看
護
師
、

薬
剤
師
、
管
理
栄
養
士
な
ど
か
ら
な
る
、
職
種
の
壁
を
越
え
た
多
職
種
の
チ
ー
ム
。

韓 真っ赤なサラダ

桜えびの旨味をプラスして
ピリ辛の一品に！

うすくちしょうゆ大 1・1/2、酢大 2、ごま油

大 2、白すりごま大１、粉唐辛子少々を混

ぜ合わせておく。ミニトマト1パック（190g

程度）は半分に、きゅうり1本（100g程度）

は小さな乱切り。乾燥わかめ大3（6g）は水

でもどす。材料を調味液と合わせ、フライ

パンで軽く炒ったさくらえび10gをかける。

レシピ（２人分） …ミニトマトを使用

①湯むきしたトマト2個、②なす2本、③ズッ

キーニ1/2本、④玉ねぎ1/4個、⑤ピーマン1個

を食べやすい大きさに切る。鍋にオリーブオイル

大1・１/2と芯をとってたたきつぶしたにんにく

1/2かけを入れ香りがでたら、②～⑤の順に火

を通し、①と塩小1/2、ローリエを加える。蓋をし

て約20分煮込み、黒こしょうで味をととのえる。

レシピ（２人分）…トマト1個200g程度

夏
の
食
材

「
ト
マ
ト
」

太
陽
の
光
で
真
っ
赤
に
熟
し

た
露
地
栽
培
の
ト
マ
ト
に

は
ビ
タ
ミ
ン
C
が
多
く
含

ま
れ
ま
す
。
そ
の
含
有
量
は

７
月
か
ら
増
え
始
め
、
9
月
に
も
っ
と
も
多

く
な
り
ま
す
。
皮
膚
や
粘
膜
な
ど
の
健
康
維

持
に
役
立
ち
、
メ
ラ
ニ
ン
色
素
の
生
成
を
抑

制
す
る
こ
と
か
ら
、
肌
の
シ
ミ
が
気
に
な
る

季
節
に
摂
り
た
い
栄
養
素
の
ひ
と
つ
で
す
。

あ
ら
か
じ
め
皮
を
む
い
て
か
ら
調
理

す
る
と
、
消
化
も
良
く
食
べ
や
す
く

な
り
ま
す
。
ヘ
タ
を
く
り
抜
き
、沸
騰
し

た
湯
に
さ
っ
と
通
す
、ま
た
は
、フ
ォ
ー

ク
を
刺
し
て
直
火
で
回
し
な
が
ら
あ
ぶ

る
。
皮
が
め
く
れ
た

ら
、
す
ぐ
に
冷
水

に
入
れ
、
皮
を
指

で
つ
ま
ん
で
む
く
。

便
利
な
下
ご
し
ら
え
術

夏場の冷房で冷えた体と胃にもやさしい
野菜のおかず

洋 さっぱり
トマトスープ

…トマト1個200g程度

皮をむいたじゃがいも1個（150g 程度）を

1/2 ～ 1/4に切り、玉ねぎ1/2 個（80g 程

度）と湯むきしたトマト1個は大きめのく

し切りにしてコンソメキューブ 2 個を入れ

た水 400ccで煮る。じゃがいもに火が通

ったら、白こしょうで味をととのえ、盛りつ

けてからみじん切りにしたパセリをちらす。

レシピ（２人分）
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院
内
リ
ノ
ベ
室
と
は
、
院
内
の
環
境
を
改

善
す
べ
く
、
日
夜
頑
張
る
チ
ー
ム
で
す
。

改
善
結
果
は
、
こ
ち
ら
で
報
告
し
ま
す
！

院
内
リ
ノ
ベ
室

か
ね
て
か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
い
て
い
た
駐
車

場
不
足
を
解
消
す
る
た
め
、
約
3
0
0
台
が
収

容
で
き
る
地
上
6
階
建
て
の
立
体
駐
車
場
を
新

設
し
ま
す
。
新
駐
車
場
は
、
病
棟
北
側
に
位
置

し
、
東
側
お
よ
び
北
側
か
ら
の
ア
ク
セ
ス
が
可

能
で
す
。
2
0
1
5
年
6
月
か
ら
工
事
を
開
始

し
、2
0
1
6
年
3
月
末
に
完
成
の
予
定
で
す
。

立
体
駐
車
場
を
新
設
し
ま
す

放射線診断科
清治 和将 先生

小児科・小児腫瘍科
新妻 秀剛 先生

次
回
は
、
脳
神
経
外
科
の
齋
藤
竜
太
先
生
で
す
！

私
た
ち
放
射
線
診
断
科
の
医
師
は
、
C
T
や
M
R
I
な

ど
の
画
像
検
査
で
画
像
か
ら
得
ら
れ
る
情
報
や
診
断
を

主
治
医
に
レ
ポ
ー
ト
と
し
て
報
告
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

狭
窄
や
動
脈
瘤
な
ど
の
血
管
の
異
常
や
、
が
ん
を
含
め

た
様
々
な
病
気
を
カ
テ
ー
テ
ル
な
ど
を
用
い
て
血
管
内

か
ら
、
ま
た
は
皮
膚
か
ら
針
を
刺
し
て
検
査
・
治
療
す

る
こ
と
（
I
V
R
）
も
重
要
な
仕
事
の
ひ
と
つ
で
す
。

小
児
が
ん
治
療
の
進
歩
は
目
覚
ま
し
く
、
60
%
以
上

の
治
癒
が
得
ら
れ
る
時
代
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
治

療
を
受
け
る
子
ど
も
や
そ
の
ご
家
族
の
負
担
は
大
き

く
、
多
く
の
方
々
に
支
え
ら
れ
て
小
児
が
ん
医
療
が
成

り
立
っ
て
い
ま
す
。「
が
ん
の
子
ど
も
を
守
る
会
」
な

ど
を
通
じ
、
様
々
な
形
で
支
援
を
し
て
い
た
だ
け
ま
す

の
で
、
ど
う
ぞ
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

つ
ぶ
や
き

イ
リ
ョ
ウ
リ
レ
ー

つ
な
が
っ
て
い
く
医
療
の
こ
と
ば
。

か
ね
て
か
ら
普
及
を
す
す
め
て
き
た

A
E
D（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
を
、

新
た
に
35
台
導
入
し
ま
し
た
。
さ
ら

に
、
緊
急
時
で
も
活
用
し
や
す
い
よ
う

に
配
置
も
見
直
し
ま
し
た
。
入
院
病
棟

は
西
病
棟
各
階
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
ホ
ー

ル（
北
側
）に
統
一
し
、
外
来
診
療
棟
は

各
階
の
計
算
窓
口
や
人
の
往
来
が
多
い
場
所
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

A
E
D
の
配
置
を
見
直
し
ま
し
た

安
心
し
て
赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
来
院

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
授
乳
室

や
ミ
ル
ク
用
の
お
湯
を
提
供
し
て
い

る
場
所
が
分
か
る「
赤
ち
ゃ
ん
マ
ッ

プ
」を
新
た
に
ご
用
意
し
ま
し
た
。
外

来
診
療
棟
1
階
に
あ
る
総
合
受
付
そ

ば
の
ラ
ッ
ク
に
設
置
し
て
い
ま
す
の

で
、
ご
自
由
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

赤
ち
ゃ
ん
に
も
や
さ
し
い
病
院
で
す

v
ol.07

先
端
医
療
技
術
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

多
く
の
人
の
命
を
預
か
る
医
師
の
仕
事
、
た
く
さ
ん
の
勉
学
を
重
ね
訓
練
を
積

ん
で
免
許
を
取
得
し
、
さ
ら
に
技
量
を
磨
い
て
、
医
療
現
場
で
患
者
さ
ま
に
接

し
ま
す
。
大
切
な
命
に
か
か
わ
る
そ
の
現
場
は
、
大
き
な
責
任
が
伴
い
且
つ
失

敗
が
許
さ
れ
な
い
場
で
す
。
可
能
な
限
り
本
番
に
近
い
環
境
を
つ
く
り
、
そ
こ

で
多
く
の
訓
練
を
積
ん
で
、
万
全
の
準
備
で
臨
み
た
い
と
切
に
願
う
も
の
の
、

特
に
外
科
手
術
で
は
難
し
い
面
も
あ
り
ま
す
。

手
術
と
近
い
環
境
を
再
現
し
た
多
様
な
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
機
器
も
、
近
年
さ
か

ん
に
開
発
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
配
慮
を
行
っ
た
上
で
動
物
を
訓
練

に
用
い
る
こ
と
は
今
な
お
有
効
で
す
。
東
北
大
学
病
院
で
は
、
2
0
0
7
年
か

ら
初
期
研
修
医
や
若
手
医
師
を
対
象
に
、
動
物
福
祉
の
精
神
に
重
点
を
お
き
な

が
ら
研
修
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

星
陵
キ
ャ
ン
パ
ス
の
真
ん
中
に
2
0
1
3
年
に
設
け
ら
れ
た
「
先
端
医
療
技
術

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
」
の
２
階
建
て
の
建
物
は
、
本
番
の
手
術
さ
な
が
ら

の
多
様
な
設
備
を
集
中
さ
せ
、
東
北
大
学
の
み
な
ら
ず
広
く
東
日
本
の
医
師
た

ち
も
訪
れ
て
研
修
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
構
成
さ
れ
た
も
の
。
専
門

家
に
よ
る
動
物
実
験
倫
理
・
動
物
福
祉
の
講
義
も
用
意
し
、
現
場
に
巣
立
っ
て

い
く
新
し
い
医
師
た
ち
の
教
育
を
十
全
な
も
の
に
す
る
べ
く
、
ま
た
キ
ャ
リ
ア

を
積
ん
だ
医
師
た
ち
が
さ
ら
に
技
術
を
向
上
さ
せ
る
た
め
に
も
広
く
活
用
さ

れ
て
い
ま
す
。

文 

…  

風
丸
ム
サ
サ
ビ
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3
月
7
日
、「
親
子
で
学
ぶ 

風
邪
と
の
上
手
な
つ
き
あ
い
か

た
」
と
題
し
、
イ
オ
ン
モ
ー
ル
名
取
に
て
小
さ
な
お
子
さ
ん

を
も
つ
ご
家
族
の
方
を
対
象
に
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し

た
。
当
院
総
合
感
染
症
科
の
具
芳
明
医
師
が
、
風
邪
を
ひ
き

お
こ
す
ウ
イ
ル
ス
や
、
風
邪
の
予
防
法
や
対
処
法
、
風
邪
薬

や
抗
菌
薬
に
つ
い
て
、
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
を
交
え
な

が
ら
お
話
し
ま
し
た
。
会
場
か
ら
は
、「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
原
因
は
ウ
イ
ル

ス
で
す
か
？
」「
風

邪
の
予
防
に
ガ
ー

ゼ
の
マ
ス
ク
を

使
っ
て
い
る
が
問

題
な
い
か
？
」「
嫌

が
る
子
ど
も
に
薬

を
飲
ま
せ
る
良
い

方
法
は
？
」
な
ど
、

た
く
さ
ん
の
質
問

が
あ
り
ま
し
た
。

特
集
で
対
談
し
た
新
旧
病
院
長
、
実
は
学
生
時
代
に
野
球
部

の
先
輩
後
輩
（
医
学
部
6
年
生
と
1
年
生
）で
し
た
。
チ
ー
ム

を
結
束
さ
せ
る
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
の
源
は
部
活
で
培
わ
れ
た
そ
う
。

対
談
は
、
当
時
の
話
で
盛
り
上
が
り
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
で
し
た
。（
広
報
室
）

編
集

後
記

漢
方
の
診
察
方
法
の
ひ
と
つ
で
あ
る
聞
診
は
、
聴
覚
や
嗅

覚
か
ら
情
報
を
得
て
診
察
す
る
方
法
で
す
。
例
え
ば
、
話
す

時
の
声
の
大
き
さ
や
発
声
・
発
語
の
仕
方
を
聞
き
、
咳
の

大
き
さ
や
激
し
さ
を
聞
い
た
り
、
排
泄
物
や
口
な
ど
の
匂

い
を
嗅
ぎ
ま
す
。
体
格
が
良
く
、
し
っ
か
り
話
す
方
で
、
便

秘
で
便
の
匂
い
や
口
臭
が
強
い
場
合
は
、
体
に
要
ら
な
い

熱
が
こ
も
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
聞
診
（
ぶ
ん
し
ん
）
」

テ
ー
マ

未
病
・
予
防 

お
し
え
て
！

漢
方
先
生

漢
方
内
科  

高
山 

真 

先
生

in
form

ation
院
内
の
身
近
な
疑
問
を
、
ず
ば
っ
と
解
決

と

さ
ん

さ
ん

さ
ん

　
　
　
　

 

：

外
来
診
療
の
再
来
予
約
の
時
間
を
変
更
し
た
い

と
き
は
、
ど
ん
な
手
続
き
が
必
要
で
す
か
？

さ
ん

　
　
　
　

：

外
来
診
療
の
予
約
時
間
の
変
更
は
、
電
話
で
受

け
付
け
て
お
り
ま
す
。
平
日
（
12
／
29
〜
1
／
3
を
除
く
）

15
時
〜
17
時
に
診
療
科
の
外
来
窓
口
へ
直
接
お
電
話
く
だ

さ
い
。
変
更
は
予
約
日
の
３
日
前
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。 

（
但
し
、そ
れ
以
降
の
変
更
は
、速
や
か
に
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。）

第
2
回 

東
北
大
学
病
院 

か
ら
だ
の
教
室

を
開
催
し
ま
し
た

し
つ
こ
い
歯
の
根
の
痛
み
で
お
悩
み
で
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？
実
は
歯
の
根
の
先
端
と
骨
の
境
界
部
分
で
持
続
的
な

痛
み
を
伴
う
根
尖
性
歯
周
炎
（
こ
ん
せ
ん
せ
い
し
し
ゅ
う

え
ん
）
と
い
う
病
気
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
病
気
は
根
の
先
端

か
ら
入
り
込
ん
だ
細
菌
の
感
染
が
原
因
で
起
こ
り
、
ゆ
っ

く
り
と
周
囲
の
骨
破
壊
を
進
行
し
て
い
き
ま
す
。
治
療
の

時
期
が
遅
れ
る
と
痛
み
と
腫
れ
が
長
引
き
ま
す
の
で
、
お

早
め
に
専
門
の
歯
科
医
師
を
受
診
し
治
療
し
ま
し
ょ
う
。

お
口
の
お
悩
み
、
解
決
し
ま
す
。

デ
ン
タ
ル
先
生

保
存
修
復
科　
齋
藤 

正
寛 

先
生

「
根
の
病
気
」

テ
ー
マ

3
月
19
日
、平
成
26
年
度
病
院
長
賞
の
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。
受

賞
し
た
の
は
、看
護
部
西
17
階
病
棟「
時
間
で
か
え
ろ
う
プ
ロ
ジェク

ト
」、生
理
検
査
セン
タ
ー
、漢
方
内
科 

高
山
真 

准
教
授
、2
0
1
4

年
総
合
防
災
訓
練
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
、広
報
室
の
5
件
で
す
。

病
院
長
賞
の
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た

3
月
18
日
、
初
期
研
修
修
了

証
書
授
与
式
を
執
り
行
い
ま

し
た
。
修
了
者
が
研
修
期
間

中
に
経
験
し
た
症
例
を
発
表

し
た
後
、
修
了
証
書
授
与
を

行
い
ま
し
た
。
15
名
が
、
こ
の

3
月
に
修
了
し
ま
し
た
。

初
期
臨
床
研
修
修
了
証
書
授
与
式
を

行
い
ま
し
た

新
入
職
員
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を

行
い
ま
し
た

4
月
1
日
よ
り
、
本
年
度
の
新
規
採
用
の
医
療
職
員
を
対
象
と

し
た
オ
リ
エン
テ
ー
ション
を
実
施
し
ま
し
た
。
本
オ
リ
エン
テ
ー
ション

は
、
勤
務
に
必
要
な
基
礎
的
な
知
識
を
備
え
る
と
と
も
に
、
大
学

病
院
職
員
と
し
て
の
役
割
・
心
構
え
を
理
解
し
、
適
切
な
行
動
を

身
に
つ
け
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
は
4
月
1
日

か
ら
3
日
ま
で
の
３
日
間
で
行
い
ま
す
。

初
日
は
八
重
樫
病
院
長
に
よ
る
訓

示
・
辞
令
交
付
の
後
、各
部
門
な
ど

よ
り
概
要
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。hesso シール or

おててテトテトDVD 

ご
意
見
・
ご
感
想
フ
ォ
ー
ム

：

w
w

w
.hosp.tohoku.ac.jp/hesso/contact

ご
意
見
募
集

hesso

へ
の
ご
意
見
・
ご
感
想
を
募
集
し
て

お
り
ま
す
。住
所
、氏
名
、年
齢
、性
別
、ご
意

見
・
ご
感
想
を
ご
記
入
の
上
、
左
記
宛
先
ま

で
お
ハ
ガ
キ
、E

-m
ail

、
ま
た
は
フ
ォ
ー
ム

で
お
送
り
く
だ
さ
い
。抽
選
で
当
院
オ
リ
ジ

ナ
ル
グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
い
た
し
ま
す
。

E
-m

ail

：hesso@
pr.hosp.tohoku.ac.jp

宛
先

：

仙
台
市
青
葉
区
星
陵
町
1

−

1

東
北
大
学
病
院  

広
報
室

ケータイ・スマホの方は
こちらからもアクセス！

親
子
で
学
ぶ

風
邪
と
の
上
手
な
つ
き
あ
い
か
た

w
w

w
.hosp.tohoku.ac.jp/karada/

東
北
大
学
病
院 

か
ら
だ
の
教
室
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ケータイ・スマホの方は
こちらからもアクセス！

4
月
1
日
、
周
術
期
口
腔
支
援
セ
ン
タ
ー
の
開
所
式
を
執
り

行
い
ま
し
た
。

開
所
に
あ
た
り
八
重
樫
病
院
長
か
ら
、「
口
腔
は
心
臓
病
や
糖

尿
病
、
早
産
等
と
深
く
関
連
が
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
お
り

大
変
注
目
し
て
い
る
。
本
セ
ン
タ
ー
は
医
科
歯
科
連
携
の
最

先
端
で
あ
り
、
新
し
い
取
り
組
み
を
展
開
し
て
ほ
し
い
。
病
院

と
し
て
も
サ
ポ
ー
ト
し
て
行
き
た
い
」と
挨
拶
が
あ
り
、
続
い

て
笹
野
総
括
副
病
院
長
は
、「
医
科
と
歯
科
が
一
つ
の
病
院
と

し
て
診
療
を
始
め
て
５
年
が
経
過
し
、
医
科
歯
科
連
携
が
浸

透
し
て
き
た
。
本
セ
ン
タ
ー
の
開
設
を
機
に
利
便
性
を
さ
ら

に
高
め
る
な
ど
、
歯
科
一
丸
と
な
っ
て
患
者
さ
ん
第
一
の
診

療
体
制
を
整
備
し
た
い
」と
語
り
ま
し
た
。

細
川
亮
一
セ
ン
タ
ー
長
は
、「
開
設
の
た
め
に
ご
支
援
頂
い
た

皆
さ
ま
に
感
謝
し
ま
す
。
歯
科
の
医
療
技
術
を
応
用
し
、
医
科

の
最
先
端
医
療
を
支
え
て
い
く
体
制
を
築
き
た
い
。
ま
た
早

期
経
口
摂
取
な
ど
、
患
者
さ
ん
の
生
活
の
質
の
向
上
に
も
貢

献
し
て
い
き
た
い
」と
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

周
術
期
口
腔
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
口
腔
内
を
適
切
に
管
理
し
、

術
後
合
併
症
の
予
防

や
治
療
成
績
を
向
上

さ
せ
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
、
医
科
歯
科

連
携
の
も
と
活
動
を

開
始
し
ま
す
。 

ま
た
、

情
報
発
信
を
積
極
的

に
行
い
、
地
域
の
歯

科
医
院
と
共
に
市
民

の
お
口
の
健
康
を
守

り
ま
す
。

一
期
一
会
を
大
切
に
、

心
を
こ
め
て

当
セ
ン
タ
ー
を
担
当
し
て
5
年
。
不
安
を
抱
え
た
患
者
さ
ま

や
ご
家
族
の
お
気
持
ち
が
少
し
で
も
和
ら
ぐ
よ
う
、
笑
顔
で

丁
寧
な
対
応
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

患者サ−ビスセンタースタッフ
大友 祥子 さん

「
ス
マ
イ
ル
さ
ん
、こ
ん
に
ち
は
」
と
声
を
か
け
た
方
に
は
、

1
日
限
定
3
名
でhesso

シ
ー
ル
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

周
術
期
口
腔
支
援
セ
ン
タ
ー
開
所
式
を

行
い
ま
し
た

永
年
勤
務
者
表
彰
祝
賀
会
を

行
い
ま
し
た

平
成
26
年
度
東
北
大
学
永
年
勤
務
者
の
表
彰
祝
賀
会
を
行
い

ま
し
た
。
こ
の
表
彰
は
、
長
年
に
渡
り
東
北
大
学
の
職
員
と

し
て
勤
務
し
、
退
職
す
る
方
を
表
彰
し
た
も
の
で
毎
年
3
月

に
授
与
し
て
い
ま
す
。 

笹
野
総
括
副
病
院
長

が
被
表
彰
者
へ
向
け

て
、
長
年
の
貢
献
に

対
す
る
ね
ぎ
ら
い
の

言
葉
を
述
べ
ま
し

た
。
ま
た
、
被
表
彰

者
代
表
と
し
て
齋
藤

副
臨
床
検
査
技
師
長

か
ら
挨
拶
が
あ
り
ま

し
た
。

W
E
B
マ
ガ
ジ
ンhesso

で
毎
月
更
新
中
！
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3
月
14
日
〜
18
日
、
仙
台
で
行
わ
れ
た
第
3
回
国

連
防
災
世
界
会
議
。
1
8
7
カ
国
か
ら
延
べ
15
万

人
が
参
加
し
、
防
災
戦
略
に
つ
い
て
国
際
的
な
議
論

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
東
北
大
学
は
「
東
北
大
学
復
興

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
〜
震
災
の
教
訓
を
未
来
に
紡
ぐ
〜
」

を
主
催
し
、
藩
基
文
国
連
事
務
総
長
を
迎
え
、
減
災

や
産
業
、
医
療
な
ど
、
復
興
に
向
け
た
取
り
組
み
と

未
来
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
世
界
に
発
信
し
ま
し
た
。

　

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
「
人
と
医
療
」
に
は

張
替
秀
郎
教
授
（
副
病
院
長
）
が
登
壇
し
、
医
療
復

興
へ
の
対
応
の
一
例
を
紹
介
し
ま
し
た
。
地
域
の
医

療
者
が
先
端
医
療
技
術
を
習
得
す
る
施
設
「
ク
リ
ニ

カ
ル
・
ス
キ
ル
ス
ラ
ボ
」
を
整
備
し
、
そ
の
利
用
者

が
延
べ
１
万
２
千
人
に
も
の
ぼ
る
こ
と
、
被
災
地
医

療
体
験
実
習
に
参
加
し
た
東
北
大
学
医
学
部
生
9
名

の
う
ち
7
名
が
東
北
に
留
ま
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
を

報
告
し
ま
し
た
。
張
替
教
授
は
、「
東
北
大
学
は
先

進
医
療
と
地
域
医
療
の
文
武
両
道
を
達
成
し
て
き

た
。
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
医
療
を
支
え
る
活
動
を
通

医
療
復
興
、
そ
し
て
未
来
へ

し
て
、
皆
さ
ま
に
安
心
を
与
え
た
い
」
と
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
送
り
ま
し
た
。

　

続
い
て
石
井
正
教
授
（
総
合
地
域
医
療
教
育
支
援

部
長
）
は
、
被
災
地
の
医
療
の
現
状
や
東
北
大
学
が

取
り
組
む
地
域
へ
の
医
師
支
援
に
つ
い
て
講
演
し
ま

し
た
。
高
齢
化
が
進
む
地
域
に
は
包
括
ケ
ア
も
統
括

で
き
る
医
師
が
求
め
ら
れ
て
お
り
、
地
域
の
医
療
機

関
と
連
携
し
て
キ
ャ
リ
ア
形
成
を
サ
ポ
ー
ト
し
な
が

ら
地
域
医
療
を
担
う
医
師
を
養
成
し
て
い
き
た
い
と

話
し
ま
し
た
。「
東
北
大
学
に
は
、
地
域
の
医
療
を

支
え
て
き
た
伝
統
が
あ
る
。
そ
れ
を
引
き
継
ぐ
医
療

者
を
育
成
し
、
東
北
地
区
の
医
療
を
守
る
使
命
を
果

た
し
た
い
」
と
力
強
く
語
り
ま
し
た
。

　
「
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
」
と
は
、
血
行
が

悪
く
な
っ
た
脚
の
静
脈
に
血
の
か
た
ま
り
（
血
栓
）

が
で
き
、肺
動
脈
を
詰
ま
ら
せ
て
し
ま
う
病
気
で
す
。

場
合
に
よ
っ
て
は
呼
吸
困
難
と
な
り
、
命
を
落
と
す

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
飛
行
機
内
で
、
長
時
間
座
っ
た

ま
ま
で
い
る
こ
と
が
原
因
で
発
症
す
る
こ
と
が
多
い

た
め
、
こ
の
呼
び
名
が
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
同

じ
姿
勢
で
い
る
こ
と
が
多
い
避
難
所
生
活
で
も
、
エ

コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
に
な
り
や
す
い
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
東
日
本
大
震
災
で
も
、
約
4
割
の
人
の

脚
に
血
栓
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

予
防
法
は
、
脚
の
血
流
を
よ
く
す
る
こ
と
で
す
。
歩

い
て
体
を
動
か
し
た
り
、
足
の
指
を
こ
ま
め
に
動
か
し

た
り
し
ま
す
。
血
液
が
濃
く
な
っ
て
し
ま
わ
な
い
よ

う
に
、
適
度
な
水
分
補
給
も
忘
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

災 害
救 急 箱

備 えて 安 心

www. facebook .com/hosp.tohoku 
Facebook 東北大学病院 公式ページ

@hosp_tohoku
Twitter 東北大学病院 公式アカウント

www.facebook.com/hosp.tohoku.hesso
Facebook hesso 公式ページ

www.hosp.tohoku .ac .jp/hesso
Web マガジン hesso
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お
問
い
合
わ
せ

エコノミー

クラス症候群

今号のテーマ

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
地
域

医
療
復
興
セ
ン
タ
ー
が
取
り

組
む
、
医
療
復
興
へ
の
活
動

を
ご
報
告
し
て
い
き
ま
す
。

vol.4

ススメ!

石井正教授

里見進東北大学総長（左）、藩基文国連事務総長（右）




