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え
・
い
と
う
あ
き
こ

ぶ
ん
・
そ
ら
ま
め
み
き
お

子
ど
も
は
特
別

	

小
児
科
学
の
教
科
書
の
冒
頭
に
は
「
子
ど
も

は
小
さ
な
大
人
で
は
な
い
」
と
書
か
れ
て
い
ま

す
。
大
人
と
子
ど
も
で
は
大
き
さ
が
違
う
だ
け

で
な
く
、
か
か
る
疾
患
そ
の
も
の
が
違
い
、
年
齢

が
小
さ
け
れ
ば
小
さ
い
程
、
そ
の
違
い
が
大
き

く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
同
じ
治
療
で
あ
っ
て
も

反
応
が
異
な
る
場
面
も
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
さ

ら
に
同
じ
子
ど
も
で
も
、
体
重
は
3
0
0
g
〜

1
0
0
㎏
と
幅
広
く
、
私
た
ち
小
児
科
医
が
診

る
子
ど
も
は
非
常
に
多
彩
で
す
。
日
常
生
活
も

全
く
異
な
る
た
め
、
病
気
の
子
ど
も
の
治
療
に

は
、
子
ど
も
に
特
化
し
た
施
設
や
診
療
が
必
要
で

す
。
各
地
に
「
子
ど
も
病
院
」
が
設
置
さ
れ
て

い
る
の
は
、
こ
の
よ
う
な
背
景
か
ら
で
す
。
当

院
小
児
科
で
も
、
出
来
る
限
り
子
ど
も
中
心
の

医
療
を
実
現
す
る
た
め
、
治
療
法
や
生
活
環
境

の
改
善
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

お
で
こ
か
ら

う
ま
れ
た

た
ん
こ
ぶ

コ
ブ
コ
ブ
は

　
風
邪
を
ひ
い
て
強
く
な
り
、
け
が
を
し
て
安

全
を
知
り
、
心
も
体
も
、
毎
日
の
生
活
の
中
で
発

達
を
続
け
る
子
ど
も
た
ち
。
子
ど
も
の
健
や
か

な
成
長
は
、
子
育
て
に
関
わ
る
大
人
の
共
通
の

願
い
で
す
。

　
東
北
大
学
病
院
の
小
児
科
で
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
疾
患
の
子
ど
も
た
ち
が
専
門
的
な
治
療
を
受

け
、
入
院
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。
今
号
は
、
お

子
さ
ん
、
お
孫
さ
ん
に
絵
本
を
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
に
、
当
院

小
児
科
医
師
か
ら
の
お
話
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

ご
家
族
全
員
で
子
ど
も
の
健
康
に
つ
い
て
考
え

て
み
て
く
だ
さ
い
。

特
集こ

ど
も
の

健
康

小
児
科
科
長
に
聞
き
ま
し
た
。

子
ど
も
の
健
康
と
は
？

小
児
科  

科
長

呉 

繁
夫

そ
の
子
ら
し
い

健
や
か
さ
を
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ま
っ
か
な

か
お
で

わ
め
き

ち
ら
す
か
ら

す
ご
い

い
き
お
い
で

お
お
き
く

ふ
く
れ
て

ま
せ
ん
が（
笑
）、
私
は
、
子
ど
も
を
笑
顔
に
す
る

こ
と
も
小
児
科
医
の
大
切
な
仕
事
と
考
え
て
い
ま

す
。
小
児
病
棟
に
は
保
育
士
が
い
て
、
小
学
校
と

中
学
校
が
設
置
さ
れ
、
先
生
が
授
業
を
し
て
く
れ

て
い
ま
す
。
小
児
専
門
の
看
護
師
や
臨
床
心
理
士
、

チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
フ
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
な
ど
も
常

駐
し
て
い
ま
す
。
最
近
で
は
、
ス
ヌ
ー
ピ
ー
や
各

地
の
様
々
な
「
ゆ
る
キ
ャ
ラ
」
が
毎
月
来
て
く
れ

て
、
入
院
中
の
子
ど
も
た
ち
と
遊
ん
で
く
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
親
御
さ
ん
と
一
緒
に
映
画
を
見
た

楽
し
い
思
い
出
を
持
っ
て
退
院
し
て
い
た
だ
く
た

め
に
「
映
画
上
映
会
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。（
P
13
）

立
場
の
違
い
を
越
え
て
理
解
と
尊
敬
を

	

子
育
て
は
本
当
に
大
変
な
仕
事
で
す
。
特
に
、

親
御
さ
ん
を
は
じ
め
と
す
る
方
々
の
幼
い
お
子
さ

ん
に
対
し
て
注
ぐ
労
力
と
愛
情
は
尊
敬
に
値
し
ま

す
。
現
在
の
社
会
は
、
保
育
士
、
幼
稚
園
の
先
生
、

学
校
の
先
生
な
ど
の
子
育
て
に
関
わ
る
方
々
へ
の

理
解
が
不
足
し
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
多
く

の
人
の
力
が
な
け
れ
ば
、
良
い
子
育
て
は
で
き
ま
せ

ん
。
立
場
の
違
い
が
あ
っ
て
も
、
子
育
て
に
携
わ
る

方
々
の
目
標
は
同
じ
と
思
い
ま
す
。
お
互
い
の
努

力
を
理
解
し
、
尊
敬
を
持
ち
つ
つ
、
様
々
な
立
場
で

子
育
て
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
医
学
の
進
歩
に
よ
り
医
療
を
取
り
巻
く

環
境
は
大
き
く
変
化
し
て
い
ま
す
。
小
児
科
も
同

様
で
、
最
近
で
は
予
防
接
種
が
普
及
し
麻
疹
や
細

菌
性
髄
膜
炎
な
ど
の
感
染
症
が
減
少
し
ま
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、
喘
息
や
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
と

い
っ
た
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
や
発
達
障
害
な
ど
の
こ

こ
ろ
の
病
気
は
増
加
し
て
お
り
、
子
ど
も
た
ち
の

ケ
ア
の
必
要
性
は
む
し
ろ
増
し
て
い
ま
す
。
特
に

宮
城
県
で
は
不
登
校
が
全
国
に
比
べ
て
多
く
、
メ

ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
へ
の
対
応
が
重
要
に
な
っ
て
い
ま

す
。
子
ど
も
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
を
専
門
と
す
る

医
師
は
限
ら
れ
て
お
り
、
私
た
ち
も
宮
城
県
か
ら

支
援
を
受
け
な
が
ら
、
こ
の
分
野
の
専
門
医
を
育

成
す
る
よ
う
努
力
し
て
い
ま
す
。

笑
顔
を
増
や
す

	

私
は
診
察
の
と
き
に
、
食
べ
物
の
好
き
嫌
い
を

よ
く
聞
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
い
つ
か
ら
何
度
の

熱
が
出
た
と
か
、
顔
色
は
ど
う
か
と
か
、
病
気
を
診

る
わ
け
で
す
が
、
そ
れ
よ
り
も
ま
ず
、
そ
の
子
に
興

味
を
持
つ
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
て
い
る
か
ら
で

す
。
そ
う
す
る
と
、
兄
弟
は
い
る
の
か
、
ど
ん
な
遊

び
が
好
き
な
の
か
、
休
日
は
何
を
し
て
い
る
の
か

と
、
そ
の
子
の
こ
と
が
自
然
と
気
に
な
っ
て
き
ま

す
。
子
ど
も
は
家
族
や
友
人
、
学
校
と
の
関
わ
り

の
中
で
生
活
す
る
ひ
と
り
の
人
で
あ
り
、
そ
れ
ら

全
て
を
含
め
て
「
健
や
か
に
生
き
る
」
と
い
う
こ

と
で
あ
る
の
を
忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

	

小
児
科
学
の
教
科
書
に
は
あ
ま
り
書
い
て
あ
り

当
院
小
児
科
の
各
専
門
グ
ル
ー
プ
の
医
師
に

聞
き
ま
し
た
。
子
ど
も
の
健
康
に
つ
い
て
最

近
気
に
な
っ
て
い
る
こ
と
は
何
で
す
か
？
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み
ん
な 

じ
ろ
じ
ろ

み
る
か
ら

ぼ
く 

す
ご
く

は
ず
か
し
い

な
だ
め
た
り

あ
や
し
た
り

た
い
へ
ん

だ
し

　
歩
き
始
め
や
言
葉
が
遅
い
、
熱
で
痙け

い
れ
ん攣

を
起
こ
し

た
、
だ
ん
だ
ん
歩
け
な
く
な
っ
た
、
突
然
意
識
を
失

っ
て
倒
れ
た
、
頭
が
痛
い
な
ど
、
脳
や
神
経
が
原
因

の
症
状
は
様
々
で
、
病
気
の
種
類
も
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。
子
ど
も
は
自
分
の
具
合
が
悪
い
と
こ
ろ
を
う

ま
く
伝
え
ら
れ
な
か
っ
た
り
、
診
察
や
検
査
が
大
変

だ
っ
た
り
し
ま
す
が
、
当
院
に
は
、
発
達
す
る
子
ど

も
の
脳
と
神
経
を
専
門
に
み
る
小
児
神
経
科
医
が

揃
っ
て
い
ま
す
。
特
に 

“
て
ん
か
ん
”
は
、
東
日
本

全
体
か
ら
紹
介
を
受
け
て
、
時
に
は
入
院
し
て
い
た

だ
い
て
専
門
的
な
診
断
と
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

て
ん
か
ん
は
1
0
0
人
中
1
人
と
比
較
的
多
い
病

気
で
す
が
、
て
ん
か
ん
を
持
つ
子
ど
も
の
7
割
は
成

長
と
共
に
徐
々
に
良
く
な
っ
て
治
り
ま
す
。
そ
れ

な
の
に
な
ぜ
か
あ
ま
り
良
く
な
い
イ
メ
ー
ジ
の
あ

る
病
名
で
、
年
長
に
な
る
と
〝
学
校
の
先
生
に
病
名

を
伝
え
て
も
良
い
の
か
〟
な
ど
と
悩
ん
で
い
る
子
ど

も
や
親
御
さ
ん
が
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

て
ん
か
ん
を
持
つ
子
ど
も
た
ち
が
、
自
信
を
持
っ
て

生
き
て
い
け
る
よ
う
な
時
代
に
早
く
な
っ
て
欲
し

い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
血
液
・
免
疫
の
病
気
や
小
児
が
ん
に
は
、
白

血
病
や
再
生
不
良
性
貧
血
、
生
ま
れ
つ
き
感
染

症
に
弱
い
免
疫
不
全
症
、
そ
し
て
固
形
が
ん
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
高
度
で
専
門
的
な

医
療
を
必
要
と
す
る
た
め
、
当
院
で
も
多
く
の

患
者
さ
ん
が
治
療
を
受
け
て
い
ま
す
。
当
院

は
東
北
地
区
で
唯
一
の
小
児
が
ん
拠
点
病
院
で

す
。
感
染
症
に
注
意
が
必
要
な
子
ど
も
で
も
快

適
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
セ
ミ
ク
リ
ー
ン
域
と
プ

レ
イ
ル
ー
ム
を
設
置
し
、
小
児
科
医
を
は
じ
め
、

小
児
が
ん
を
専
門
と
す
る
複
数
科
の
医
師
が
協

力
し
て
診
療
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
看

護
師
・
臨
床
心
理
士
・
院
内
学
級
教
師
・
チ
ャ

イ
ル
ド
ラ
イ
フ
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
・
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
・
保
育
士
な
ど
の
多
職
種
が
生
活

面
や
心
理
面
の
ト
ー
タ
ル
ケ
ア
を
行
っ
て
い
ま

す
。
近
年
、
小
児
が
ん
は
、
そ
の
多
く
が
完
治
で

き
る
病
気
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
病
気
が
治
っ

た
後
の
生
活
の
質
の
向
上
も
大
切
に
考
え
、
思

春
期
も
定
期
的
な
診
察
を
長
期
に
渡
り
行
っ
て

い
き
ま
す
。

て
ん
か
ん
で
も

自
信
を
持
っ
て

小
児
神
経
グ
ル
ー
プ

植
松 

貢
治
っ
た
あ
と
の

生
活
も
大
切

血
液
・
腫
瘍
・
免
疫
グ
ル
ー
プ

笹
原 

洋
二

小
児
科
V
O
I
C
E
1

小
児
科
V
O
I
C
E
2
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ぼ
く 

コ
ブ
コ
ブ
と

な
か
よ
く

し
よ
う
と

き
め
た
ん
だ

で
も

け
ん
か 

し
た
っ
て

い
た
い 
だ
け

だ
し

家
族
皆
で

見
直
し
ま
し
ょ
う

内
分
泌
グ
ル
ー
プ

菅
野 

潤
子

病
気
で
も
そ
の
子
に

あ
っ
た
生
活
を

先
天
代
謝
異
常
症
グ
ル
ー
プ

坂
本 

修

　
近
年
、
肥
満
傾
向
の
子
ど
も
は
2
～
3
倍
に
増

加
、
肥
満
、
太
り
気
味
の
子
ど
も
は
約
25
%
を
占

め
ま
す
。
甘
い
も
の
や
脂
質
の
多
い
食
事
、
魚
離

れ
や
朝
食
欠
食
な
ど
食
生
活
の
変
化
や
乱
れ
が
リ

ス
ク
を
高
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
夜
型
の
生
活
や

座
っ
て
テ
レ
ビ
や
ビ
デ
オ
を
見
る
時
間
や
パ
ソ
コ

ン
や
ゲ
ー
ム
を
す
る
時
間
が
長
い
こ
と
も
原
因
の

一
つ
で
す
。
小
児
期
の
肥
満
は
成
人
の
肥
満
に
つ

な
が
り
、生
活
習
慣
病
と
呼
ば
れ
る
2
型
糖
尿
病
、

高
脂
血
症
、
高
血
圧
を
発
症
し
、
将
来
的
に
心
筋

梗
塞
や
脳
卒
中
を
起
こ
す
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。

肥
満
に
は
、
出
生
時
の
体
重
、
乳
児
期
の
過
剰
な

体
重
増
加
、
幼
児
期
の
体
格
の
変
化
が
関
与
し
ま

す
。
体
脂
肪
の
蓄
積
が
始
ま
る
の
は
6
歳
頃
で
す

が
、
こ
の
時
期
が
早
い
ほ
ど
成
人
期
に
肥
満
度
が

高
く
、
生
活
習
慣
病
に
か
か
り
や
す
い
と
い
う
報

告
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
妊
娠
前
の
母
体
の
肥
満

も
こ
れ
に
相
関
し
て
い
る
と
い
報
告
も
出
て
い
ま

す
。
将
来
の
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
を
予

防
す
る
た
め
、
家
族
全
員
で
食
生
活
や
生
活
習
慣

を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

　
私
た
ち
の
体
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
タ
ン
パ
ク
質

を
作
っ
た
り
、
老
廃
物
を
壊
し
た
り
、
そ
の
過
程

で
で
き
た
毒
性
物
質
を
無
害
な
も
の
に
す
る
な
ど

の
化
学
反
応
（
代
謝
）
を
常
に
行
っ
て
い
ま
す
。

先
天
代
謝
異
常
症
は
生
ま
れ
つ
き
こ
れ
ら
の
ど
こ

か
の
働
き
が
悪
い
た
め
、
必
要
な
も
の
が
不
足
し

た
り
、
毒
性
物
質
が
蓄
積
す
る
こ
と
で
症
状
が
で

る
病
気
で
す
。そ
の
種
類
は
数
千
も
あ
り
ま
す
が
、

一
つ
一
つ
は
「
〇
万
に
1
人
」
と
極
め
て
ま
れ
で

す
。
し
か
も
、
あ
り
ふ
れ
た
症
状
に
隠
れ
て
い
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
食
事
後
に
具
合

が
悪
く
な
れ
ば
、
普
通
は
「
食
べ
す
き
？
」「
材

料
が
傷
ん
で
い
た
？
」
を
思
い
ま
す
。
先
天
代
謝

異
常
医
は
「
米
（
炭
水
化
物
）
の
取
り
過
ぎ
」
の

可
能
性
（
シ
ト
リ
ン
欠
損
症
）
や
「
タ
ン
パ
ク
質

の
取
り
過
ぎ
」
の
可
能
性
（
尿
素
サ
イ
ク
ル
異
常

症
）
な
ど
、
違
っ
た
角
度
か
ら
の
視
点
で
、
病
気

を
見
逃
さ
な
い
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
の
か
か
り
つ
け
医
や
学
校
の
先
生

と
情
報
を
共
有
し
て
、
そ
の
子
に
あ
っ
た
生
活
が

送
れ
る
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

小
児
科
V
O
I
C
E
3

小
児
科
V
O
I
C
E
4
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そ
っ
と 

ふ
れ
た
り

ち
ょ
っ
と 

わ
ら
っ
た
り

で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
こ
ろ

コ
ブ
コ
ブ
は

お
で
こ
の

な
か
に 

す
が
た
を

け
し
た

迷
っ
た
ら

受
診
し
て
く
だ
さ
い

血
液
・
腫
瘍
・
免
疫
グ
ル
ー
プ

渡
辺 

祐
子

叱
る
の
を
や
め
て

み
て
く
だ
さ
い

小
児
神
経
グ
ル
ー
プ

奈
良 

千
恵
子

　「
最
近
、
子
ど
も
が
わ
ざ
と
怒
ら
せ
る
よ
う
な
こ

と
を
す
る
の
で
、
叱
っ
て
ば
か
り
」
と
悩
む
お
母
さ

ん
、
お
父
さ
ん
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
で
は
、
ど

う
し
て
子
ど
も
た
ち
は
大
好
き
な
人
を
怒
ら
せ
る

よ
う
な
こ
と
を
す
る
の
で
し
ょ
う
か
？

　
し
つ
け
に
一
生
懸
命
に
な
っ
て
い
る
と
、
ど
う

し
て
も
叱
っ
て
ば
か
り
に
な
っ
て
し
ま
い
が
ち
で

す
。「
最
近
ほ
め
て
あ
げ
て
な
い
な
」
と
い
う
こ

と
な
は
い
で
し
ょ
う
か
？
子
ど
も
た
ち
は
大
好
き

な
お
母
さ
ん
、
お
父
さ
ん
に
た
く
さ
ん
注
目
し
て

ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
頑
張
っ
て
い
る
こ
と

を
ほ
め
て
も
ら
う
こ
と
（
＝
良
い
注
目
）
が
減
る

と
、
叱
ら
れ
る
と
い
う
形
だ
と
し
て
も
自
分
に
注

目
を
集
め
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
す
。
こ
う

な
る
と
、
ま
す
ま
す
ほ
め
ら
れ
る
こ
と
が
減
っ
て

し
ま
い
、悪
循
環
に
な
り
ま
す
。
こ
ん
な
と
き
は
、

危
険
な
こ
と
以
外
、
叱
る
の
を
や
め
て
み
て
く
だ

さ
い
。
周
囲
の
人
た
ち
か
ら
の
、
お
母
さ
ん
、
お

父
さ
ん
を
安
心
さ
せ
る
声
が
け
も
良
い
循
環
を
つ

く
り
ま
す
。
み
ん
な
で
協
力
し
て
子
育
て
が
楽
し

め
る
と
い
い
で
す
ね
。

　
脳
腫
瘍
は
、
白
血
病
に
次
い
で
多
い
小
児
が
ん
で

す
。
当
院
で
も
多
く
の
患
者
さ
ん
に
世
界
標
準
の

治
療
を
し
て
い
ま
す
。
治
療
成
績
は
劇
的
に
改
善

さ
れ
、
例
え
ば
転
移
の
な
い
髄
芽
腫
の
5
年
生
存
率

は
、
65
年
前
は
約
10
％
で
し
た
が
現
在
は
約
85
％

に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
合
併
症
や
後
遺
症
の
発

症
率
、
死
亡
率
は
小
児
が
ん
の
中
で
い
ま
だ
最
大
で

す
。
成
人
と
比
べ
大
変
稀
な
う
え
に
1
0
0
以
上

の
種
類
が
あ
り
、
同
じ
種
類
で
も
部
位
や
発
症
年
齢

に
よ
り
治
療
方
法
や
予
後
が
異
な
る
た
め
、
豊
富
な

知
識
と
高
い
経
験
値
を
持
つ
脳
神
経
外
科
医
と
小

児
腫
瘍
科
医
が
揃
う
病
院
で
診
断
治
療
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　
初
発
症
状
は
、
頭
痛
や
嘔
気
嘔
吐
、
歩
行
の
異
常
、

乳
幼
児
で
は
頭
囲
拡
大
や
傾
眠
な
ど
が
多
く
み
ら
れ

ま
す
。
意
識
障
害
や
痙け

い
れ
ん攣

の
と
き
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、4
週
間
以
上
の
頭
痛
や
、
2
週
間
以
上
の
嘔
気

嘔
吐
、眼
の
動
き
や
見
え
方
の
異
常
、こ
れ
ま
で
出
来

て
い
た
こ
と
が
出
来
な
く
な
る
変
化
に
も
注
意
が
必

要
で
す
。
判
断
が
難
し
い
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
早

期
発
見
の
た
め
、迷
っ
た
ら
受
診
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

小
児
科
V
O
I
C
E
5

小
児
科
V
O
I
C
E
6
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へ
ん
じ
が
な
い
の
は

さ
み
し
い
け
ど

ぼ
く  

な
ん
だ
か 

す
こ
し

げ
ん
き 

み
た
い

コ
ブ
コ
ブ
！

お
わ
り

小
児
科
病
棟
で
は
、
入
院
中
の
子
ど
も
た
ち
の
笑

顔
を
増
や
す
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
や
作

品
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
い
ろ
い
ろ

こ
ん
な
こ
と
も
や
っ
て
ま
す

ホスピタルモールでは、院内学級
に通う小・中学生の作品を展示し
ています。「世界禁煙デー」にち
なんだ病院ならではの作品も。

院内学級作品づくり

病棟の外壁をスクリーンにして、キ
ャラクター映画の上映会を開催し
ました。入院中の子どもだちも、つ
かの間の映画館を楽しみました。

映画上映会

毎月、さまざまなキャラクターが
病棟を訪れます。じゃんけん大
会や本の読み聞かせなど、楽し
いイベントで盛り上がります。

キャラクター病棟訪問 早
期
発
見
・

早
期
治
療
を

腎
臓
グ
ル
ー
プ

熊
谷 

直
憲

　
腎
臓
は
〝
沈
黙
の
臓
器
〟
と
も
言
わ
れ
、
腎
臓

病
で
は
何
も
症
状
が
な
い
ま
ま
機
能
が
低
下
し
、

症
状
が
出
た
と
き
に
は
す
で
に
回
復
が
望
め
な

く
な
る
場
合
も
あ
る
の
で
、
早
期
発
見
、
早
期
治

療
が
大
切
で
す
。
学
校
の
尿
検
査
で
見
つ
か
る

血
尿
や
タ
ン
パ
ク
尿
は
、
腎
臓
病
の
早
期
診
断

の
た
め
に
重
要
で
、
当
院
で
も
積
極
的
に
詳
し

い
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
当
院
で
は
、
仙
台

市
だ
け
で
な
く
宮
城
県
全
域
の
他
の
医
療
機
関

か
ら
尿
検
査
異
常
や
腎
臓
病
、
電
解
質
に
異
常

が
あ
り
詳
し
い
検
査
や
治
療
が
必
要
な
子
ど
も
、

高
血
圧
、
既
に
腎
臓
の
機
能
が
低
下
し
て
い
て

専
門
的
な
治
療
が
必
要
な
子
ど
も
な
ど
の
紹
介

を
受
け
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

　
検
査
や
治
療
の
時
に
は
、
学
校
生
活
や
日
常
生

活
に
な
る
べ
く
支
障
が
な
い
よ
う
に
心
が
け
、
長

期
入
院
が
必
要
な
場
合
は
院
内
学
級
を
利
用
し
て

い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
腎
臓
病
の

治
療
で
は
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
を
使
用
す
る
こ
と
が
多

く
、
で
き
る
だ
け
副
作
用
が
問
題
に
な
ら
な
い
よ

う
に
細
心
の
注
意
を
は
ら
っ
て
い
ま
す
。

小
児
科
V
O
I
C
E
7



15 14東北大学病院広報誌「へっそ」 12

か
ぼ
ち
ゃ
は
緑
黄
色
野
菜
で
、

鮮
や
か
な
オ
レ
ン
ジ
色
は
主

に
β-

カ
ロ
テ
ン
に
よ
る
も
の

で
す
。か
ぼ
ち
ゃ
に
は
β-

カ
ロ

テ
ン
と
並
ん
で
抗
酸
化
作
用

が
あ
る
ビ
タ
ミ
ン
C
・
E
も
含
ま

れ
、こ
れ
ら
は
相
乗
作
用
で
血
行
促
進
や
肌
荒

れ
防
止
に
も
効
果
的
で
す
。
ま
た
、風
邪
な
ど

の
予
防
に
も
役
立
ち
ま
す
。

かぼちゃはバターで炒めて脂溶性の
β-カロテンの吸収力アップ！

成長期に必要なビタミン・カルシウムを
一度にとれる簡単サラダ！

洋 レンジで
かぼちゃサラダ

玉ねぎ小1/4個はみじん切りにし加熱（レン

ジで約30秒）し、塩小1/5弱を混ぜる（①）。

かぼちゃ200gは2cmの角切りにし加熱（レ

ンジで約4分強）する。温かいうちに①とマ

ヨネーズ大 2･1/2 を混ぜ、粗熱がとれたら

さいの目に切ったプロセスチーズ 30gと和

える。お好みでこしょうをふったり、レーズン

をのせても良い！

レシピ（２人分）500Wの電子レンジを使用

秋
の
食
材

「
か
ぼ
ち
ゃ
」

切
り
に
く
い
時
は
、ラ
ッ
プ
で
包

み
電
子
レ
ン
ジ
で
加
熱（
1
／
4

個
あ
た
り
5
0
0
W
で
2
分
程

度
）す
る
と
包
丁
が
入
り
や
す
く

な
り
ま
す
。
種
と
ワ
タ
は
大
き

め
の
ス
プ
ー

ン
で
え

ぐ
り
取

る
と
簡

単
で
す
。

便
利
な

下
ご
し
ら
え
術

栄
養
と
う
ま
み
が
豊
富
に
含
ま
れ
る
旬
の
野

菜
を
使
っ
た
美
味
し
い
副
菜
レ
シ
ピ
を
ご
紹

介
し
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
料
理
の
時
間
を
短

縮
す
る
下
ご
し
ら
え
を
し
て
お
く
こ
と
で
、

手
軽
に
無
理
な
く
野
菜
を
食
べ
ま
し
ょ
う
。

岡
本
智
子 

室
長 

監
修

東
北
大
学
病
院
栄
養
管
理
室
の

野
菜
を
食
べ
る

副
菜
レ
シ
ピ

果物

乳製品

主菜

副菜 2 副菜 1

汁物主食

毎
食
、主
食（
ご
は
ん
、パ
ン
、

麺
）、主
菜
、副
菜・汁
物
（
野

菜
、
芋
、
海
藻
、
き
の
こ
な

ど
）
を
揃
え
、
1
日
1
回
、

果
物
や
乳
製
品
を
適
量
食

べ
る
こ
と
で
1
日
に
必
要

な
栄
養
素
を
偏
り
な
く

と
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の

と
れ
た
食
事
を

野菜の甘みが濃縮され、溶け出た栄養も
スープで全部いただきます！

玉ねぎ１個はみじん切りにし、角切りベーコン

40g、おろしにんにく1/2かけ分、バター10gであ

め色まで炒め、水125㏄を加える。沸騰したら、

かぼちゃ60gを 5mmの薄切りにし、プチトマト

40g、カレールウ20gを加え約15分煮つめ、中濃

ソース大1/2を加える。かぼちゃ20gを薄切り、

パプリカ1/5個は 4cmのくし型切り、なす1/2

本は1.5cmの輪切りにし、焼いて盛り付ける。

レシピ（２人分）

洋 かぼちゃカレー

かぼちゃは 1個1200g（種・ワタを取ると1000g）程度のものを使用。

渡
辺 

悠

チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
フ
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

　

入
院
や
手
術
な
ど
の
出
来
事
は
、
大
人

で
あ
っ
て
も
大
き
な
不
安
を
覚
え
る
も
の

で
す
。
特
に
子
ど
も
は
、
入
院
し
て
す
ぐ

に
始
ま
る
検
査
や
処
置
を
「
痛
い
こ
と
を

さ
れ
た
」「
恐
い
こ
と
を
さ
れ
る
」
と
受
け

身
に
捉
え
て
し
ま
い
ま
す
。
チ
ャ
イ
ル
ド

ラ
イ
フ
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
（
C
L
S
）
は
、

小
児
病
棟
の
子
ど
も
た
ち
に
、
病
院
は
ど

う
い
う
場
所
で
誰
が
何
を
す
る
の
か
、
治

療
方
法
を
分
か
り
や
す
く
説
明
し
た
り
、

遊
び
を
取
り
入
れ
な
が
ら
促
し
た
り
す
る

こ
と
で
、
自
分
も
一
緒
に
頑
張
っ
た
、
と

前
向
き
に
治
療
に
取
り
組
め
る
よ
う
に
支

援
す
る
役
割
を
担
い
ま
す
。

　

私
は
心
理
学
を
学
ん
で
い
た
学
生
時

代
に
こ
の
仕
事
に
出
会
い
、
資
格
を
取

得
す
る
た
め
に
ア
メ
リ
カ
に
約
３
年

間
留
学
し
ま
し
た
。
日
本
で
活
躍
す
る

C
L
S
は
約
40
人
と
、
ま
だ
多
く
は
あ

り
ま
せ
ん
。
帰
国
し
て
か
ら
は
東
京
都

内
の
大
学
病
院
で
働
い
て
い
ま
し
た
が
、

東
北
大
学
病
院
で
C
L
S
を
採
用
す
る

と
知
り
、
ゼ
ロ
か
ら
の
立
ち
上
げ
に
貢

献
し
た
い
思
い
、
今
年
の
４
月
に
着
任

チ
ー
ム
と
の
調
和
を
大
切
に

し
ま
し
た
。

　

C
L
S
は
、
医
療
の
知
識
も
必
要
で
す

が
、
何
よ
り
も
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
の

中
で
成
り
立
つ
仕
事
で
す
。
小
児
病
棟
に

は
、
医
師
、
看
護
師
、
臨
床
心
理
士
、
保
育

士
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
ス
タ
ッ
フ
が
働
い

て
い
ま
す
。
今
は
ま
だ
手
探
り
で
す
が
、

ご
家
族
も
含
め
て
、
子
ど
も
た
ち
と
接
す

る
全
て
の
人
た
ち
の
声
を
聞
き
、
チ
ー
ム

の
一
員
と
し
て
、
C
L
S
の
役
割
を
根
付

か
せ
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
子
ど

も
た
ち
が
少
し
で
も
安
心
し
て
病
気
と
向

き
合
え
る
よ
う
に
、
そ
っ
と
そ
ば
で
支
え

て
い
き
ま
す
。

お
茶
の
水
女
子
大
学
生
活
科
学
部
卒
業
後
、
米

国
メ
リ
ー
ラ
ン
ド
州
タ
ウ
ソ
ン
大
学
に
留
学
し
、

2
0
1
2
年
に
C
L
S
の
資
格
を
取
得
。
帰
国
後
、

国
内
の
医
療
機
関
で
の
勤
務
を
経
て
、
2
0
1
6
年

4
月
よ
り
現
職
。
前
職
で
の
経
験
を
い
か
し
、
当
院

で
は
初
の
C
L
S
と
し
て
大
き
な
期
待
を
背
負
う

中
、「
突
っ
走
ら
ず
、
目
立
ち
す
ぎ
ず
、
調
和
を
何
よ

り
も
大
切
に
し
た
い
」
と
、
や
さ
し
く
強
く
語
る
表

情
が
印
象
的
で
し
た
。

取
材
者
レ
ポ

IR
O

 IR
O

 IR
Y

O
U

かぼちゃ100gは1.5cmの角切りにし、岩塩

0.2gとバター10gで焼き色がつくまで炒める

（①）。さやいんげん7本は 1cm幅、ウインナ

ー 3本は5mm幅に切り、バター5gで炒める

（②）。ボウルにホットケーキミックス80g、卵1個、

牛乳25㏄、オリーブオイル15gを混ぜ、①・②と

合わせる。生地を型に流し岩塩0.3gをふり、

170℃に予熱したオーブンで約25分焼く。

レシピ（直径12cm 高さ4cmの型 1台分）

※フランス語で「Cake（ケーキ）」「Sale（塩）」という
意味で、甘くないパウンドケーキのこと。

※
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 つぶやき
イリョウリレー
つながっていく医 療 のことば 。

夏
は
皮
膚
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
り
や
す
い
季
節
で
す
。
特
に
子
ど

も
の
皮
膚
は
未
成
熟
で
、
子
ど
も
は
か
ゆ
く
な
る
と
強
く
掻
い

て
し
ま
い
ま
す
の
で
、
汗
の
湿
疹
や
虫
刺
さ
れ
か
ら
と
び
ひ
と

い
っ
た
感
染
症
も
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
ス
キ
ン
ケ
ア
の

基
本
で
あ
る
清
潔
、
保
湿
、
紫
外
線
防
護
を
心
が
け
、
お
子
さ

ん
の
皮
膚
を
守
っ
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

子
宮
頸
が
ん
等
を
予
防
す
る
目
的
で
、
世
界
保
健
機
構
で
は
9

−

13
歳
女
子
へ
の
H
P
V
（
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
）
ワ

ク
チ
ン
接
種
を
強
く
推
奨
し
て
い
ま
す
。
副
反
応
の
懸
念
に
よ

り
日
本
で
は
接
種
が
普
及
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
最
近
で
は
診

療
・
相
談
体
制
も
整
備
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
。
安
全
な
H
P
V

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
早
期
再
開
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

次
回
は
、
胃
腸
外
科
の
工
藤 

克
昌
先
生
で
す
！

皮
膚
科

浅
野 

雅
之 

先
生

産
科
・
婦
人
科

豊
島 

将
文 

先
生

福祉の専門家として医療の現
場で患者さんを支える医療ソー
シャルワーカーが、医療制度に
ついて分かりやすく解説します。

フレッシュマンの
あの頃と今

タリーズ
コーヒー

ロ
ー
ソ
ン

計
算
・
支
払
い
窓
口

正面玄関

EV

ホ
ス
ピ
タ
ル
モ
ー
ル

EV

N

東 16 階病棟
（呼吸器内科、救急科）

舘岡 麻友

幼
い
頃
、
不
安
を
抱
え
て
入
院
し
て

い
た
私
に
、
看
護
師
さ
ん
が
優
し
く

笑
顔
で
接
し
て
く
れ
て
と
て
も
安

心
し
ま
し
た
。
進
路
を
考
え
て
い

た
時
、
あ
の
時
の
看
護
師
さ
ん
の
よ

う
に
人
を
支
え
る
仕
事
に
つ
き
た
い
と
い
う
強
い
気
持
ち
に

気
づ
き
、
看
護
師
に
な
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。
本
格
的
に

看
護
の
道
を
目
指
し
て
参
加
し
た
実
習
で
、
先
輩
の
患
者
さ

ん
へ
心
の
こ
も
っ
た
ケ
ア
を
目
の
当
た
り
に
し
、
私
も
こ
こ

で
共
に
切
磋
琢
磨
し
た
い
と
東
北
大
学
病
院
を
志
望
し
ま
し

た
。
4
月
に
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
た
ば
か
り
で
す
が
、
患
者
さ

ん
か
ら
の
「
あ
り
が
と
う
」
の
言
葉
や
、
尊
敬
す
る
先
輩
か

ら
専
門
性
の
高
い
技
術
を
学
べ
る
こ
と
に
喜
び
を
感
じ
て
い

ま
す
。ま
だ
ま
だ
勉
強
す
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、

正
確
な
知
識
と
高
い
看
護
技
術
を
身
に

つ
け
、
こ
れ
か
ら
出
会
う
た
く
さ
ん
の

患
者
さ
ん
に
、
笑
顔
と
信
頼
と
安
心
を

与
え
ら
れ
る
看
護
師
を
目
指
し
ま
す
。

い
つ
で
も
笑
顔
を
モ
ッ
ト
ー
に

未
病
・
予
防 

お
し
え
て
！

漢
方
先
生

漢
方
内
科  

高
山 

真 

先
生

「
子
ど
も
の
漢
方
薬
」

テ
ー
マ

小
児
の
一
般
診
療
で
は
、
様
々
な
症
状
に
対
し
て
漢
方
が
適

応
と
な
り
ま
す
。
そ
の
中
で
も
、
西
洋
医
学
で
は
対
応
が
難

し
い
も
の
に
、
虚
弱
体
質
が
あ
り
ま
す
。
疲
れ
や
す
い
、
食

欲
が
な
い
、
冷
え
性
な
ど
虚
弱
の
症
状
に
漢
方
薬
小
建
中
湯

が
使
用
さ
れ
ま
す
。
中
に
は
、
シ
ナ
モ
ン
や
ナ
ツ
メ
、
生
姜

な
ど
食
事
と
し
て
摂
取
さ
れ
る
も
の
が
含
ま
れ
て
お
り
、
安

心
し
て
使
用
で
き
ま
す
。

笑顔が素敵で、優しい看護
師さんに出会ったから

子どもの頃の夢は

「看護師」

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
は

こ
こ
に
い
ま
す
！

医
療
そ
う
だ
ん
窓
口

（
外
来
診
療
棟
A
1
階
）

受
付
時
間
／
8
時
30
分
～
16
時

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

へそ
そが行く！

失
敗
し
て
も
い
い
か
ら
、
色
ん
な
こ
と
に
挑

戦
し
て
、
た
く
さ
ん
経
験
を
つ
ん
で
ね
。き
っ

と
や
っ
て
良
か
っ
た
と
思
え
る
よ
。
そ
し
て
、

人
を
思
い
や
る
優
し
い
気
持
ち
を
も
っ
て
ね
。

小
さ
な
頃
の
自
分
に
ア
ド
バ
イ
ス

子
ど
も
が
入
院
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
医

療
費
の
支
払
い
が
心
配
で
す
。
何
か
活

用
で
き
る
制
度
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

へそそ

指
し
ゃ
ぶ
り
は
、
赤
ち
ゃ
ん
の
口
腔
機
能
の
発
達
や
精
神
的

な
安
定
に
重
要
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
通
常
は

2
歳
ぐ
ら
い
ま
で
に
消
失
し
ま
す
。
指
し
ゃ
ぶ
り
が
長
期
に

わ
た
っ
て
行
な
わ
れ
る
と
、
出
歯
や
顎
を
ず
ら
し
て
咬
む
な

ど
歯
並
び
の
異
常
を
生
じ
、
何
ら
か
の
歯
並
び
の
治
療
が
必

要
と
な
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
歯
並
び
へ
の
影
響

を
極
力
少
な
く
す
る
た
め
に
も
、
3
歳
を
目
処
に
や
め
る
こ

と
を
目
標
と
し
ま
し
ょ
う
。

「
指
し
ゃ
ぶ
り
」

テ
ー
マ

お
口
の
お
悩
み
、
解
決
し
ま
す
。

デ
ン
タ
ル
先
生

小
児
歯
科  

福
本 

敏

子
ど
も
医
療
費
助
成
は
、
市
町
村
に

よ
り
所
得
制
限
や
支
給
範
囲
年
齢
な

ど
の
条
件
が
異
な
り
ま
す
。
助
成
の

対
象
に
な
る
と
「
受
給
者
証
」
が
発
行
さ
れ
、
窓
口
で
の
医
療

費
負
担
が
無
料
に
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
入
院
等
で
高
額
な

医
療
費
が
か
か
る
場
合
に
は
、
事
前
に
、
加
入
し
て
い
る
保
険

団
体
か
ら
「
限
度
額
適
用
認
定
書
」
を
取
得
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
厚
生
労
働
省
が
定
め
た
難
病
に
対
す
る
助

成
と
し
て
小
児
慢
性
特
定
疾
病
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
、
病
名
だ

け
で
な
く
認
定
基
準
を
ク
リ
ア
し
て
い
る
場
合
に
助
成
さ
れ

ま
す
。
さ
ら
に
、
18
歳
以
下
で
外
科
的
な
手
術
が
必
要
と
判

断
さ
れ
た
場
合
に
は
、
育
成
医
療
の
申
請
を
す
る
と
医
療
費

を
軽
減
で
き
ま
す
。
子
ど
も
の
医
療
制
度
は
と
て
も
複
雑
な

の
で
、
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

今号の回答者

吉原 千佳

第
1
回

肩甲骨の間を広げるように腕
を身体の前でクロスしてキー
プ。肩甲骨を寄せるように腕
を背中の方に引き寄せキープ。

交互に10 回 × 2セット

右手を左耳の上に添えて、頭
を右にたおしてキープ。

左右交互に 2セット

両手の指を組み、手のひらを
天井に向け、真上に伸ばして
キープ。手を真横からゆっく
り下ろす。

10 回 × 2セット

理学療法士
又城 桃子

産
後
の
お
母
さ
ん
は
、
赤

ち
ゃ
ん
の
お
ん
ぶ
や
だ
っ

こ
を
繰
り
返
し
、
首
・
肩
・

背
中
が
凝
り
が
ち
で
す
。

ま
た
、
妊
娠
中
に
反
り
腰

に
な
っ
て
し
ま
う
方
も
た

く
さ
ん
。
赤
ち
ゃ
ん
の
健

や
か
な
成
長
に
欠
か
せ
な

い
お
母
さ
ん
の
体
を
、
ス

ト
レ
ッ
チ
で
ほ
ぐ
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
！

す きま 時 間 で
リ フ レ ッ シ ュ

ストレッチは、筋肉を伸

ばし関節の動きを広げる

だけでなく、全身の血行

や代謝の促進、さらには

リラックス効果も期待で

きます。かんたんストレッ

チで、心も体もリフレッ

シュしませんか？

ストレッチの 3 原則

1 	反動をつけずにゆっくりと
2 	リラックスして深呼吸
3 	20 〜 30 秒キープして
	 筋肉を伸ばす

両
足
を
床
に
つ
け
て
肩
幅
に
開
き
、
反
り
腰
に
な
ら
な
い
よ
う
に

骨
盤
を
立
て
、
背
筋
を
伸
ば
し
て
座
る

【
基
本
姿
勢
】

首肩背
中

キープ時間 20〜30 秒キープ時間 5 秒キープ時間 5 秒

産
後
の

首
、肩
、背
中
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写
真
の
こ
け
し
は
、か
つ
て
J
R
長
町
駅
近
く
に
あ
っ
た
旧
広
南

病
院
が
解
体
さ
れ
た
際
の
梁
を
材
料
に
作
ら
れ
て
い
ま
す
。
広
南
病

院
は
、1
9
8
0
年
ま
で
東
北
大
学
医
学
部
附
属
病
院
長
町
分
院
で

し
た
。
東
北
大
学
病
院
脳
神
経
外
科
は
、1
9
6
4
年
9
月
1
日
、

第
二
外
科
か
ら
独
立
し
た
故 

鈴
木
二
郎
先
生
ら
が
、広
南
病
院
で
脳

神
経
外
科
の
診
療
を
開
始
し
た
こ
と
に
端
を
発
し
ま
す
。
第
二
外
科

の
時
代
か
ら
脳
神
経
外
科
の
手
術
は
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、こ
の
時

に
診
療
科
と
し
て
独
立
し
た
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

以
後
、長
町
番
外
地
と
呼
ば
れ
な
が
ら
多
く
の
先
輩
が
広
南
病
院
で

文
字
ど
お
り
汗
と
涙
を
流
し
ま
し
た
。
1
9
8
5
年
の
解
体
の
際

に
は
、多
く
の
同
門
が
集
ま
り
神
主
を
呼
ん
で
盛
大
な
解
体
式
が
挙

行
さ
れ
、
こ
の
こ
け
し
ま
で
作
ら
れ
た
わ
け
で
す
。
解
体
後
、
広
南

病
院
は
、現
在
の
長
町
南
に
移
転
し
ま
し
た
。

自
分
が
医
師
と
し
て
、
あ
る
い
は
医
療
従
事
者
と
し
て
第
一
歩

を
踏
み
出
し
た
病
院
は
、
誰
も
が
深
い
印
象
を
も
っ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。
病
院
に
限
ら
ず
ど
の
職
場
で
も
そ
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
の
こ
け
し
を
見
る
と
1
9
8
2
年
当
時
の
病
棟
の
様
子
が
鮮

明
に
よ
み
が
え
り
ま
す
。
初
め
て
鈴
木
先
生
の
手
術
に
第
二
助
手

と
し
て
入
っ
た
と
き
の
情
景
や
、
夜
遅
く
ま
で
総
回
診
前
日
に
写

真
の
一
枚
に
至
る
ま
で
チ
ェ
ッ
ク
し
て
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の

練
習
を
し
た
こ
と
な
ど
な
ど
。

こ
の
こ
け
し
の
下
で
昼
夜
な
く
働
い
て
い
た
の
か
と
思
え
ば
感

慨
も
深
く
、
柔
和
な
顔
を
持
つ
こ
の
こ
け
し
は
、
旧
広
南
病
院
時

代
か
ら
幾
星
霜
、
記
憶
の
彼
方
に
消
え
去
ろ
う
と
す
る
「
初
心
」

を
思
い
起
こ
さ
せ
て
く
れ
る
「
大
切
な
も
の
」
な
の
で
す
。
た
だ
、

普
段
、
書
棚
に
し
ま
い
込
ん
で
い
る
た
め
滅
多
に
お
目
に
か
か
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
。

「
こ
け
し
」
と
初
心

#  04

ものローグ
思 い がこもった 大 切 なものとみなが ていじ／1957年生まれ、福島県出身。1982年東北大学医学部

卒業後、東北大学病院脳神経外科に入局。米国生体膜研究所、バロー神経
学研究所へ留学後、広南病院脳神経外科部長を経て、2003年に東北大学
脳神経外科分野教授、当院脳神経外科科長に就任。2013年より臨床研究
推進センター副センター長、2015年より副病院長。
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第 14 回 東北大学病院 市民公開講座

「いつまでも楽しく食べるために
〜摂食嚥下障害への取り組み〜」を
開催しました

東北大学病院広報誌「へっそ」19

熊本地震対応報告会を開催しました

当院は、熊本地震発生直後から被災地の医療支援を行っ

ており、6月23日に、これまで被災地に赴いた 8名の職員

から支援の状況について報告がありました。報告会では、

八重樫病院長が医療支援に従事した職員へ労いの言葉

を述べ、報告者は現地における医療体制の構築、被災者

及び支援者のサポート、避難所での感染症対策、被災者

の診療など多岐に渡る医療支援活動をそれぞれ発表しま

した。いずれも東日本大震災の経験から得た教訓を生か

し、被災地の医療支援に尽力した様子を紹介しました。

アートギャラリーに新作が加わりました

ホスピタルモールに、新

しい絵画作品「いのち

はじまる刻（とき）」を展

示しました。患者さんの

ご家族の宮澤 明夫さん

よりご寄贈いただきまし

た。当院にお越しの際

は、ぜひ、ご覧ください。

6月25日、仙台国際センターにて第14回市民公開講座を

開催しました。「いつでも楽しく食べるために〜摂食嚥下

障害への取り組み〜」と題し、当院の医師・歯科医師ら

による「食べる」ことに関する基調講演や、「誰もが作りや

すく、健康に配慮し

た、簡単でおいしい

料理」をテーマとし

た著書で有名な料理

家の小田真規子氏に

よる記念講演などを

行いました。

「看護の現場をのぞいてみませんか（仮）」

日時／11月13日（日）   場所／仙台国際センター大ホール

次回開催

お申し込み方法などは、当院ホームページや、ポスター掲示などで
お知らせいたします。ぜひご参加ください。

開設百周年記念映像を公開しました

当院の開設百周年を記念したオリジ

ナル動画を公開しました。公式動画サ

イト「TUHチャンネル」（Youtube）で

ご覧いただけます。

ケータイ・スマホの方は
こちらからもアクセス！

TUH チャンネル



特集ではオリジナルの絵本をつくりました。一人の男の子がケガをしてから治るまでの単純なス

トーリーですが、お子さんやお孫さんだけでなく、大人の方にもぜひ読んでいただきたい内容です。

ご意見、ご感想をお待ちしております。（広報室）

編集後記

星
の
子
保
育
園
は
、
子
育
て
中
の
職
員
が

安
心
し
て
働
け
る
よ
う
に
2
0
1
0
年

に
開
設
し
た
院
内
保
育
園
で
す
。
夜
間
保

育
も
行
い
、
医
療
従
事
者
が
速
や
か
に
職

場
復
帰
し
、
仕
事
と
育
児
の
両
立
が
で
き

る
よ
う
支
援
し
て
い
ま
す
。
園
児
た
ち
は

毎
日
元
気
い
っ
ぱ
い
。
職
員
が
笑
顔
で
働

け
る
環
境
を
整
え
、
よ
り
良
い
医
療
を
提

供
し
て
参
り
ま
す
。

表
紙
の
は
な
し

ご意見募集

おててテトテトDVD へそそ絆創膏

ケータイ・スマホの方は
こちらからもアクセス！

hesso（へっそ）は東北大学病院の広報誌です。人のカラダ

を中心に、いまの医療を中心に、地域の皆さまにわかりや

すく当院の活動を紹介します。hessoを中心に人の輪がで

きる、まさに地域の「おへそ」のような存在を目指します。
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hessoへのご意見・ご感想を募集しております。住所、氏名、年齢、性別、ご

意見・ご感想をご記入の上、下記宛先までおハガキ、E-mail、またはフォーム

でお送りください。抽選で当院オリジナルグッズをプレゼントいたします。

仙台市青葉区星陵町 1−1 東北大学病院 広報室宛先

hesso@pr.hosp.tohoku.ac.jpE-Mail

https : //secure . hosp.tohoku.ac.jp/hesso/contactご意見・ご感想

禁煙にまつわる川柳を募集しています。

ご応募いただいた川柳から、優秀作品を

選出し、院内にてポスター掲示いたします。

たくさんのご応募、お待ちしております！

禁煙川柳募集

募集箱から応募：当院ホスピタルモー

ル内INFORMATION BOARDに設置

の応募用紙に必要事項をご記入のうえ、

専用の募集箱にご投函ください。

WEBから応募：下記フォームよりご応募ください。

ケータイ・スマホの方は
こちらからもアクセス！

https://secure.hosp.tohoku.ac.jp/
pr/kinen-senryu/ 

TEL 022-717-7000  URL www.hosp.tohoku.ac.jp

お問い合わせ	 東北大学病院広報室 TEL 022 -717-7149

E-mail pr@hosp.tohoku.ac.jp

東北大学病院  〒 980-8574  宮城県仙台市青葉区星陵町 1-1

星
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hesso radioNEW Date fmで近日放送スタート！詳細はホームページでお知らせします。お楽しみに！

www.facebook.com/hosp.tohoku 
Facebook 東北大学病院 公式ページ

@hosp_tohoku
Twitter 東北大学病院 公式アカウント

www.facebook.com/hosp.tohoku.hesso
Facebook hesso 公式ページ

www.hosp.tohoku .ac .jp/hesso
Web マガジン hesso

オリジナルキャラクター

へそそ


