
東北大学病院 軽症病児・病後児保育室 星の子ルーム 

 道に舞い散る落ち葉が「フワフワ・フカフカ」から「カサカサ・サクサク」へと変わりました。その感触と

音に秋の終わりを感じ、季節は冬へと移り変わっていきます。 

早いもので今年も残すところ 1 か月となりましたね。東京オリンピックの賑わいが遠く感じられるほど、

あっという間に過ぎた 1 年でした。利用者の皆様には受け入れ制限等で大変ご迷惑をおかけしました。少し

ずつ戻りつつある日常ですが、引き続き万全の体制をとりながら、受け入れを行っていきますので、今後とも

どうぞよろしくお願い致します。来年こそ良い年になりますように。 
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昨年はインフルエンザの流行はほとんどありませんでしたが、今シーズンに関して、はっきりとした見通

しが立っていない状況のようです。 

星の子ルームには隔離室がないため、インフルエンザのお子さんはお預かりできません。 

インフルエンザ流行期（仙台市内でインフルエンザ注意報が発令されている期間）の入室基準は、発熱か

ら 16 時間以降に実施したインフルエンザの検査が陰性の場合のみ利用可能となっています。予約時に発熱

がなくても、入室時に発熱していれば検査は必要となりますので、ご協力をお願いします。 

また星の子ルームの利用をご検討の際は小児科受診前でも予約が可能です。 

特に寒くなるこれからの季節は、体調を崩すことがあると思いますので早めに 

お電話ください。かかりつけ医連絡票をもらうタイミングなどについてアドバ 

イスいたします。 

受け入れ基準について 

新型コロナウイルス感染防止のため、 

現在受け入れ基準を変更しております。 

・38.9℃以下の発熱 

・定員 4 名（合同保育） 

・かかりつけ医連絡票は通常通り 

＊今後、感染の流行に応じて変更があります 

 

 

 

 

昨年に引き続き、今年もコロナ禍ということもあり、web 開催となりました。 

今年は「預けて良かった～伝えよう病児保育の魅力を～」というテーマでコロナウイルスによる保育環境 

の変化や病児保育の役割について様々な講演や発表がありました。 

コロナ禍で保育環境が変わろうとも病児保育は社会のセイフティネットとして存在していくことが大事と 

いうことを学びました。 

 

 

 

インフルエンザ流行期の利用について 

第 31 回全国病児保育研究大会に参加して 

かかりつけ医連絡票の有効期限について 

最近「かかりつけ医連絡票」の有効期間について 

の問い合わせをいただいております。 

つきましては、改めてご案内させていただきま

す。 

・有効期限は処方期間内（病状や経過により再診 

してもらうこともあります） 

・ケガや慢性疾患などの場合はご相談ください。 

お 知 ら せ 
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がんばったね！ 

慣れない場所で 1 日頑

張った子どもたちに、お

帰りの際に折り紙のお

土産を渡しています！

なるべく、好きな物を渡

したいと思い、「何好き

なの？」と聞いてから折

っていますが、時々難し

いキャラクターだと希

望に添えないこともあ

って・・・ 

でも、できる限りがんば

ります！ 

手作業のため，1 か月に

一人 1 枚になります。 

ごめんなさい 

 

 

お弁当作り！何を

いれようかな～？ 

おいしそうなお弁

当出来上がり☆ 

星の子ルームでは、普段とは違う環境の中で少しでも楽しく過ごして欲しいなとの思いから、月齢

に合わせた製作の準備もしています。「ママへのプレゼントにする！」「おうちでみんなに見せるん

だあ」と楽しみながら作っている姿が見られます。その中から一部紹介しますね。 

アンパンマンの

福笑い。目はここ

で、口はここ！ 

ディズニー、サンリオ、ジブ

リ、ポケモン、何が好きかな 
 

「きんぎょが

にげた」の絵本

から。きんぎょ

はどこだ？ 

お鍋が美味しい

季節です。 

おでんはいかが。 

これからの季節は、クリスマスにちなんだ製作も準備しています。作ってくれるかな？ 
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