
『乳がんサロン』のご案内

乳がん看護認定看護師 金澤麻衣子

緩和ケアセンター 022-717-7768
共催：がん相談室・緩和ケアセンター

お問い合わせ先

 東北大学病院では、乳がん治療中の患者様やそのご家族が安心して
集える場所として「サロン」を開催し（7月・8月・10月・1月・3月）、必要な

情報とあわせて、患者様同士で気軽にお話し出来る場所の提供をして
います。

 今回は、乳がん体験者（乳がん体験者の会『りんりんの会』代表）の方
に「治療に合わせた下着の選び方」や「手作り補整パッドの紹介」
などの情報をいただきながら、実際に困ったこと・工夫していること、等
情報交換を予定しています。

★日時：平成29年７月20日（木）14:00～16:00

★会場：外来棟 キャンサーボード室
（※床屋さんの通りの赤いポストの脇のお部屋です）

★参加対象：当院の乳がん患者さんとそのご家族

★ピアサポーター：高橋 修子さん
（CNJ乳がん体験者ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ ・ ﾋﾟﾝｸﾘﾎﾞﾝｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ中級）

＜プログラム＞
＊14:00～
ピアサポーターによる下着や補整用手作パッドのご紹介と
情報交換など
＊14:30～ みんなでお話ししましょう♪

下着の他に、治療の副作用のこと・仕事のこと…

～同じ体験をしたピアサポートと、自分のお悩みを相談したり、
思いを共有してみませんか～

参加費は無料・
事前申し込み不
要です。体調に
合わせてご参加
ください。


